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DIN INSATS GOR SKILLNAD!

Mé&nga av de produkter vi dagligen anvénder bidrar till utslépp av @mnen som skadar vér
hélsa eller miljén. Det kan ske nér produkterna tillverkas, nér de anvénds eller nér de blir
avfall. Ju fler produkter vi anvénder som innehéller farliga &mnen, desto sémre &r det for
milién. Ofta kénner vi inte heller till exakt vilka effekter ett &mne har. Det finns tiotusentals
&mnen som infe testats ordentligt. Det &r ocksé& ett skl att vara férsiktig.

Allergier och en del typer av cancer blir allt vanligare hos ménniskor. Forskare tror aft
det har ett samband med alla frémmande @mnen som vi anvénder. Andra féljder &r till
exempel att fortplantningsférmégan férsémrats hos mé&nga djurarter. Ozonlagret och
atmosféren péverkas av vart sétt att konsumera. Vi riskerar ocksé att férstéra vardefulla
tillgéngar, som vért fiskbesténd.

Flera miljdgifter &r svarnedbrytbara och féljer néringskedjan uppét fér aft sluta i
fettvévnaden hos sélar, rovféglar eller ménniskor. De kan spridas l&nga végar,
bland annat har man hittat miljégifter hos isbjérnar och eskimé&er.

Via bréstmislk dverférs miljdgifter frédn en mamma till hennes barn.

For att férhindra att skadliga &mnen kommer ut i vér natur &r din roll som konsument
viktig. Férsdk att alltid vélja produkter som inte innebédr en hélso- eller miljéfara.

Vi behéver alla ta vért ansvar fér att vi ska komma till rétta med de problem som finns.
For att kunna vélja réft ar det viktigt att kénna till vad som &r mer eller mindre skadligt.
Om du méste anvanda en hélso- eller miljdfarlig produkt ér det viktigt att du hanterar den
pd rétt sétt och Idmnar den som farligt avfall nér det blir aktuellt.

| denna broschyr ger vi dig ndgra tips f6r en mer miljemedveten vardag. DU KAN GORA
DIN DEL — och det &r inte svért. Lite omtanke och ndgra nya vanor och plétsligt har du
blivit en medveten konsument. Din insats &r dérfér viktig. Lycka filll
7 6.6 2007
L;’{/&" L4 L,.L/ L LEE fatodiavl
Harriet Lindeman
landskapsregeringsledamot



Undvik farosymboler.

Undvik rengéringsmedel
med bakteriedédande

TVATT OCH RENGORING

PROBLEMET

Tvéttmedel innehéller ménga é@mnen s&dana produkter i ett hem, tvértom
som &r skadliga, b&de f6r milidn och f6r  kan de vara skadliga b&de fér hélsan
vér hélsa. De kan bland annat orsaka och miljdn och dessutom géra bakterier
allergiska reaktioner. Det &r viktigt att motst&ndskraftiga mot antibiotika.

lésa pé& etiketten.

En del medel innehéller antibakteriella LOSNINGEN

dmnen, som till exempel triclosan. Det Kép inte produkter som du inte

finns ingen anledning aft anvénda behdver. Specialrengéringsmedel, som
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flackborttagnings- och blekningsmedel, ér
oftast mest skadliga. Férsék klara dig utan
produkter med farosymboler, se sid 23.

Valj miliemdrkta produkter. Det finns
flera miljdmarkningar fér tvétt- och
rengéringsmedel, till exempel Svanen,
Bra Miljéval och EU-blomman. Se
milidmérkningar pé sid. 24.

Undvik produkter som innehéller
AFE (alkylfenoletoxylater), flourerade
miljdgifter och triclosan.

Om du é&r ansluten till ett kommunalt
avloppsreningsverk bér du vélja eft
tvéttmedel med l&g fosfathalt och om du
har enskilt avlopp bér du vélja ett som éar
fosfatfritt.

AVFALL

- Anvénd inte fér mycket tvattmedel.
Vid réatt dosering blir tvéatten ren och du
belastar varken miljén eller tvatt-
maskinen i onddan.

- Om du képer koncentrerat tvéttmedel
och refillpasar f&r du mindre avfall.

- Tvétta inte klader i onddan. Ibland
réicker det att védra dem.

- Stéda utan kemikalier. Det finns till
exempel mikrofiberdukar som suger
upp smutsen utan att du behdver
anvanda ndgot annat &@n vatten.

- Det &r inte nddvéndigt att anvénda
skadlimedel. Det belastar miljén och kan
orsaka dverkanslighet.

- Valj produkter utan parfym.

Tank pé vad du hdéller i avloppet. Inget reningsverk

etiketten.

renar avloppsvattnet fullsténdigt och en viss méngd
kemikalier kommer dérfér alltid ut i Ostersjén dér
de kan géra stor skada.

Om slammet frén ett reningsverk héller god
kvalitet ér det mojligt att anvénda det till exempel
som godsel pd dkrar. Om det innehaéller farliga
dmnen maste det behandlas som farligt avfall.
Rengéringsmedel kan vara farligt avfall. Las pé



KLADER OCH TEXTILIER

PROBLEMET

Vid bomullsodling anvénds mycket be-
kémpningsmedel. Effekterna ér stérst pd
platsen dér produktionen sker, men svér-
nedbrytbara kemikalier kan éven spridas
till andra omréden.

Klader och andra textilier behandlas
dessutom med kemikalier som ger férg,
slitstyrka och flamskydd. En del av &m-
nena kan vara cancerframkallade eller ge
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fosterskador, andra kan leda till allergier.
Flamskyddsmedel kan innehélla svérned-
brytbara organiska bromféreningar som

blir kvar l&dnge i naturen.

Det finns regler f6r anvéndning av vissa
farliga @mnen i textilier, till exempel
azoférgdmnen och formaldehyd. Men att
reglera alla émnen &r i dag inte majligt.

Vaélj kléder av bra kvali-
tet och ta hand om dem
bra s& du kan anvénda

dem lénge.

Titta efter ekologiska



LOSNINGEN

Det finns ekologiska kléder och textilier.
Det innebér att tillverkarna tar hénsyn till
miljén under hela processen, fran odling
till fardig produkt.

EU-blomman &r en mérkning som visar
att produkten tillverkats p& ett miljdan-
passat satt. Textilier klassificerade enligt
Oko-Tex Standard100 innehdller inte héil-
sofarliga @mnen. Det finns ocksé textilier
markta med Svanen eller Bra miljéval.
Lds mer om markning pé& sidorna 24-26.

Undvik klader som méste kemtvéttas. Vid
kemtvétt anvénds farliga kemikalier.

AVFALL

Regnkléder kan innehédlla PVC-plast.
Polyuretan &r eft bétire alternativ for
milién. Fluorerade miljdgifter som kan
finnas i allvédersklader &r inte heller bra
ur miljiésynpunkt.

Vid garvning av lédder anvénds oftast
tungmetaller, men det finns vegetabiliskt
garvade ladervaror.

Det finns ofta rester av kemikalier kvar i
nya textilier. Tvétta nya séngkléder och
underklader innan du anvéander dem.

Textilier som kléder, gardiner och annat som du
inte langre har anvéndning fér, kan du till exempel
lédmna vidare till secondhandbutiker som Emmaus
eller sdlja p& loppmarknader. Det finns ocksé
uppsamlingspunkter runt om i kommunerna.



Satsa pd kvalitet och
varor som gdr att

reparera.

ELEKTRISKA OCH
ELEKTRONISKA PRODUKTER

PROBLEMET

Elektronikprodukter kan innehélla farliga  hélla kadmium. Flamskyddsmedel kan
dmnen som kvicksilver, kadmium och bly.  innehélla bromféreningar som bryts ner
Kvicksilver finns bland annat i knappcells-  l&ngsamt i miljén och som kan orsaka
batterier, lysrér och energisparlampor. skada b&de pé& hélsa och miljs.

Uppladdningsbara batterier kan inne-
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LOSNINGEN

Om du satsar pé kvalitet och varor som
gdr att reparera ér det béttre b&de fér
miljdn och din ekonomi.

Det bérjar finnas allt fler miljémérkta
produkter p& marknaden, bl.a. Svanen-
mdrkta datorer.

Var uppmaérksam pé elférbrukningen.
Moderna kylar och frysar drar mindre
energi och ar ocks& béttre ur kemika-
liesynpunkt. Vid kép av ny kyl och frys
hjalper energimérkningen dig att vélja

AVFALL

det energisnélaste alternativet. Till exem-
pel férbrukar maskiner med den bésta
energiklassen, A, dver 45 % mindre én
den genomsnittliga maskinen. Fréga
férsaljaren.

Vélj inte produkter som innehéller klore-
rade plaster, till exempel PVC.

Anvénd uppladdningsbara nickelhydrid-
batterier (mérkta med NiMH) som inte

innehédller kadmium. Lés pd etiketten eller
fréga férsdljaren.

Elavfall klassas som farligt avfall och det

ar viktigt att det tas omhand pé ratt sétt.

Elektriskt och elektroniskt avfall kan ldmnas till
mottagningsstationerna eller i butiken nér du képer
en ny produkt. Ténk pé att en del leksaker ocksé ar
elektronikavfall. Kylské&p och frysar kan innehélla
gaser som forstér ozonlagret.
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Anvénd vattenbase-
rade produkter om du
kan.

MALARFARG, LACK OCH LIM

PROBLEMET

De flesta mélarférger, lack och lim inne- pé& organiska I6sningsmedel eller vatten.

haller &mnen som &r skadliga fér hélsan Organiska I6sningsmedel innehdller flyk-

och miljdn. Men det finns alternativ. tiga &mnen som l&tt kommer ut i milién
och orsakar skada. De kan ocksé orsaka

Produkterna kan grovt indelas i tvé yrsel, huvudvérk och infektioner i luftvé-

grupper utgéende frén om de dr baserade  garna hos ménniskor.
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LOSNINGEN

Valj vattenbaserade produkter om maj-

ligt. | dag &r dessa i manga fall lika bra
som lésningsmedelsbaserade. Fréga om
réd i affaren.

Linoljeférg &r inte fillverkad av petroleum-
produkter och &r dérfér ett miljdvanligare
alternativ, s& ldnge man undviker att
spdda den med |dsningsmedel.

Sék efter varor mérkta med Svanen eller
EU-blomman. | Folksams Byggmiljdguide
www.folksam.se/ByggaRenovera

hittar du exempel pé& bra produkter.

Daér finns ocks& andra tips.

AVFALL

- Kom ih&g ventilationen nar du malar,
lackar eller limmar. Ta paus och gé ut i
friska luften i bland.

- Sk&lj inte anvénda penslar i handfatet.
Det medel du anvénder fér att rengéra
penseln ska inte heller héllas ut i
avloppet.

Rester av mélarfarg, lack och lim ér farligt avfall.
Lésningsmedel som terpentin och lacknafta skall
ockséa samlas in som farligt avfall.

Tomma burkar, urskrapade och torra,

lémnas i karlet f6r metall.
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Anvéand miljdmarkta
medel.

Mekanisk tvétt ar
battre an starka

RENGORINGSMEDEL FOR BILEN

PROBLEMET

Produkterna som du anvénder fér bilvérd  skadliga. Rester av avfettningsmedel och
kommer férr eller senare ut i naturen. olika petroleumprodukter bryts l&ngsamt
Specialmedel &r ofta starka, effektiva ner i naturen.

och innehéller kemikalier som kan vara

14



LOSNINGEN

Vélj miljdmérkta medel. Ett alternativ ér Om man tvéttar bilen hemma pé& gérden
vanligt h&rschampo som brukar fungera skalier man ocksé av alla @&mnen som
bra. Anvénd inte mer rengéringsmedel bilen samlat pé sig under kérning. Dessa
&n du behéver. dmnen sprids d& ut i naturen.

Det ar battre fér miljdn att tvétta meka- Bast &r det att tvétta bilen i en biltvéatt som
niskt med borste én att satsa pé& starka har slutet system fér tvéttvattnet, vilket
kemikalier. Det &r béttre for miljién att Svanenmarkta biltvéttar har.

tvétta bilen i en biltvatt an pé gérden.

AVFALL
Rester av rengéringsmedel kan vara farligt avfall.
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BOTTENFARG FOR BATAR

PROBLEMET

Bottenfarger anvénds fér att hindra
havstulpaner och andra organismer frén
att fésta pd skrovet. Férgerna har orsakat
stora skador i vattenmilién, sarskilt i ham-
nar, vid varv och vid tungt trafikerade far-
leder. M&nga arter p&verkas, bland annat
stors fiskens fortplantning och tillvéxten

16

Valj bottenférger som
inte innehaller koppar.

Rengor skrovet under

av téng, alg och musslor hémmas.
Flera dmnen som tidigare var tilldtna,
bland annat TBT eller tributyltenn, é&r i
dag férbjudna. Men bland de émnen
som tillats finns fortfarande ménga som
inte &r bra fér miljén.



LOSNINGEN

Fréga efter bottenférger som innehéller
lite eller ingen koppar. Mindre skadliga
produkter &ér under utveckling.

Det finns bottenférger som gér ytan sé
hal aft inga organismer far faste. En del
bottenférger av den hér typen fungerar
bra i kombination med borstning.

- Sjésétt inte béten innan det ar dags att
bérja anvénda den. Och ta upp den
nér sdsongen ar slut.

- Om du tar upp béten ibland och l&ter

den torka behéver du inga bottenfarger.

AVFALL

- Havstulpaner kan borstas bort med
rotborste nér de satt sig fast p& bét-
skrovet men fortfarande éar riktigt smé.
P& sé& satt undviker du helt att anvédnda
miljéfarliga bottenférger.

- Anléggningar fér bétbottentvétt finns
bland annat i Stockholm.

- En tur i sétvatten héller havstulpanerna
borta.

- Valj milimarkta produkter for
rengdring av béten.

Rester av gammal bottenférg ér farligt avfall.
Samla upp fargflagor dé& du skrapar eller slipar
din bét pé land.
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Undvik tré som ér
impregnerat sé férhin-
drar du uppkomst av

TRYCKIMPREGNERAT TRA

PROBLEMET

Det mesta av det impregnerade tréet som  CCA-impregnering innehéller salter

&r i anvéndning ar impregnerat med av koppar, krom och arsenik. Varken
kemiska @&mnen som salter av tungmetaller  kreosot- eller CCA-impregerat tré

eller kreosot. Tr& som é&r impregnerat f&r numera anvéndas pé platser dér
med kreosot &r brunsvart, exempelvis mdnniskor kommer i upprepad kontakt
telefonstolpar &r ofta impregnerade med ~ med det. Nya regler f6r anvéndning av
kreosot. impregnerat tré inférdes under &r 2004.
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Miljdgifterna i tryckimpregnerat virke
kommer efter hand att laka ut till
omgivningen. Nar impregnerat tré ska
bytas ut méste det behandlas som farligt

avfall.

LOSNINGEN

Det finns mer miljdanpassade
trématerial, till exempel tryckimpregnerat
trd som inte innehdller tungmetaller. Titta
efter mérkningen foér att veta vilken typ av
impregnering som anvénts. Afféren kan
upplysa om ldmpligaste val beroende pé
anvéndningsédndamal.

Vissa typer av tréslag sésom ek
och larkirad &r naturligt mer
motst@ndskraftiga mot réta.

AVFALL

Om trématerialet inte kommer i
direktkontakt med marken ér det inte
nédvandigt att anvénda tryckimpregnerat.

Genom att olja tryckimpregnerat
material minskar du utlakningen av
tungmetaller.

Anvand inte impregnerat trd i grénsaks-
landet, i barnens sandl&da eller dér du
hanterar mat.

Om du har tryckimpregnerat virke runt
barnens sandldda, bér sanden bytas en
gdng per ér. Ett battre alternativ &r att
byta ut virket.

Impregnerat tré ér farligt avfall. Det far inte
brénnas i vanliga ugnar eller i 6ppen eld
eftersom det orsakar giftiga gaser och aska.
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HALLBAR KONSUMTION

PROBLEMET

| dag konsumerar vi mer &n vad jorden
hinner producera. Vi tér allts& pé kapitalet
i stéillet fér att leva av réntan och det fér-
sdmrar férutséttningarna fér kommande
generationer. Ofta &r vi inte medvetna om
hur mycket resurser som géft &t fér att pro-
ducera varorna vi kdper i butiken. Fér aft
till exempel tillverka ett par jeans krévs det
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315 kg naturresurser, fastén sjélva varan
vager mindre dn ett kg.

Resursférdelningen ér inte heller réttvis.
En femtedel av vérldens befolkning i
den sé kallade véstvérlden konsumerar
omkring fyra femtedelar av alla jordens
resurser.



Vi producerar ocksd hundratals kg avfall
per person och ar. Férutom att minska
mangderna &r det ocksé viktigt att av-
fallssortera fér att ta vara pé& vardefulla
material och minska belastningen pé&
miljén.

Mé&nga varor som vi férbrukar tillverkas i
utvecklingslédnder. Ibland produceras de
pd& ett satt som krénker ménskliga réttig-
heter. En del arbetare utsatts for olika
typer av gifter och i vissa fall utnyttjas
barnarbetskraft.

LOSNINGEN
For att v8r konsumtion ska bli mer héllbar
finns ndgra saker vi kan géra.

FAIRTRADE

RATTVISEMARKT

— Avstd helt frén saker du inte behéver.

— Genom att képa begagnat och lémna
det du inte vill ha till Emmaus eller
loppis férlénger du varornas livsléngd.

— Ldmna s& mycket material som maijligt
till &tervinning.

Det &r bra att kénna till hur varor produ-
cerats och varifrdn de kommer eftersom
transportstrdckan har stor betydelse fér
en produkts miliepé&verkan. Fréga i
affédren och vélj det bésta alternativet.

Valj sé& langt som méjligt produkter som
gér att &tervinna ndr de blir avfall.

Rejal handel-mérkningen (rattvisemarkt)
garanterar bland annat att barn inte
utnyttjats som arbetskraft och att man
inom produktionen tagit hénsyn till
arbetsférhdllandena och miljén.
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KONSUMENTENS MINNESLISTA

Kép inte saker i onédan.

D& du vdljer en produkt, tank pé vilken typ av
avfall produkten och tillverkningen av den

bidrar till.

Vélj produkter utan onédigt
férpackningsmaterial.

Kasta inte bort anvéndbara saker, utan fér dem
till &teranvéndning. N&gon kan behdva det som
du inte ladngre behover.

En billig produkt &r i allménhet inte den mest
héllbara. Satsa pé kvalitet.

Ta hand om dina saker s& att de héller lange.

Vélj ndrproducerat fér det minskar transporterna
och dérmed koldioxidutslappen.

Kép ekologiska varor. De har producerats utan
gifter och konstgddsel.
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FARLIGT AVFALL

Allting vi anvénder blir férr eller senare avfall. Nar saker sléngs sprids
ocksé& skadliga @mnen till miljén runt omkring: till luften och vattnet, till
djur och vaxter. Det finns mdnga exempel pé hur skadliga @mnen hittar
vagen tillbaka till oss ménniskor.

Genom att ta vara pé det farliga avfallet férhindrar vi aft skadliga @mnen
sprids och kommer ut i var natur. Farligt avfall kan ldmnas i miljdcon-
tainern som cirkulerar runt p& Aland och till uppsamlingspunkten i din
kommun. Apoteken tar emot gamla mediciner och fotoafférerna gamla
fotokemikalier. Elekironikvaror tas emot av butikerna eller vid bemannade
mottagningspunkter. Hor av dig till Alands Problemavfall Ab om du har
fragor som rér farligt avfall.

Farligt avfall ér bland annat

e ackumulatorer och batterier e kyl och frys
e batteridrivna leksaker och apparater e oljerester, oljefilter, oljehaltiga trasor

e bekdmpningsmedel och dess férpackning e impregnerat virke

o fotokemikalier och -papper e |&sningsmedel (organiska)
o fargrester, lim och lack e mediciner
o kvicksilvertermometrar o lysrér, ldgenergi- och halogenlampor
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FAROSYMBOLER

Halsoskadlig/ Mycket giftig/ Fratande Miljsfarlig
Irriterande Giftig

Extremt/ Explosivt Oxiderande Méttligt hélsoskadlig
Mycket brandfarlig (frivillig symbol).
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Bra Miljoval

MILJOMARKNING

Svanen ér det nordiska miljidmérket och
innebdr att produkten &r bland de mest milj6-
anpassade i sitt slag. Svanen finns p& bland
annat tvéttmedel, rengdringsmedel och tryck-
saker. Du kan ocksd hitta Svanenmarkta hotell.
www.svanen.nu

EU-blomman &r EU:s miljémarke. P& samma
sétt som Svanen innebdr EU-blomman aft
produkten hér till de mest miljidanpassade i sitt
slag. Mérket finns bland annat p& maélarférg
och textilier.

www.blomman.nu www.eco-label.com

Bra miljéval &r Svenska Naturskyddsférening-
ens mérke fér produkter som &r béttre alterna-
tiv med tanke p& miljén.
www.snf.se/bmv/index.cfm



enligt Oko-Tex Standard 100

0 D0-000 - FP Research AB, Maindal

pment

To

DISPLAYS

www.tcodevelepment.com

=

ENERGY STAR

Oko-Tex &r en mérkning fér textilier som
innebér att produkterna inte innehéller rester
av bekdmpningsmedel, tungmetaller, formal-
dehyd med mera. De fér inte heller inne-
halla giftiga eller allergiframkallande @mnen.
www.oekotex.com www.ifp.se

TCO:s miligméarkning finns p& skérmar, dato-
rer och andra kontorsapparater. TCO har éven
tagit fram krav f6r miljidmarkning fér mobilte-
lefoner.

www.tcodevelopment.se

EnergyStar &r en miljdmérkning fér energi-
effektiva produkter.
www.eu-energystar.org/se/index.html
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FSC stér fér Forest Stewardship Council och omfattar
tré- och andra skogsprodukter. Organisationen, som
ar internationell, har tagit fram riktlinjer for ett ekolo-
giskt, ekonomiskt och socialt héllbart skogsbruk.

FSC www.fsc-sverige.org

av ett hdllbart skogsbruk.
www.pefc.org

o. PEFC &r ett europeiskt system for certifiering

PEFC

Krav &r den mérkning som anvénds i Sverige fér ekologisk
odling, Luomu é&r den finska motsvarigheten,

och Ekologiskt jordbruk &ér EU:s mérke.

www.krav.se  www.finfood.fi/luomu
ec.europa.eu/agriculture/qual/organic/logo/index_sv.htm

G10L0GIQUE |
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Astma
och Allergi
Férbundet

Svalan betyder att en produkt rekommenderas av
Astma och Allergiférbundet som ett battre alternativ
ur allergisynpunkt.
www.astmaoallergiforbundet.se/rek_prod

Det finns ocksé en hel del andra méarken som

inte &r egentliga miljdmarken, till exempel mér-
ken som féretag sjélva sétter p& sina varor. Det
finns skal att vara lite missténksam mot s&dana
maérken, eftersom de inte nédvéndigtvis bygger
pé& en oberoende organisations krav och kon-

troll p& samma satt som ovanndmnda mérken.
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MER INFORMATION

Alands landskapsregering. Social- och milisavdelningens verksamhetsomréde
ar vélbefinnandet hos ménniskor, djur och miljs. Avdelningen har bland annat fill
uppgift att utveckla, planera, samordna, félja upp och utéva fillsyn éver social-,
hélso- och sjukvérden samt milighélsovarden och miljdvérden.
www.regeringen.ax/socialmiljo

Alands Agenda 21-kontoret uppritthélls av Alands Natur och Miljg och
arbetar med information om héllbar utveckling och kopplingen mellan vart
vardagsliv och globala miljéfrégor.

www.agenda21.ax

Alands Miljservice (MISE) har ansvaret fér avfallshanteringen i de flesta
&léndska kommuner. Ar din kommun inte med i MISE kan du vénda dig till ditt
kommunkansli med fragor rérande avfallshanteringen.

www.mise.aland.fi

Alands Problemavfall (APAB) skéter om samordning av &tervinning
och insamling av farligt avfall p& Aland.
www.apab.net

Statens miljéférvaltning verkar fér héllbar utveckling, god livsmiljs,
naturens funktionsférméga och fér béatire boende.
www.miljo.fi

Konsumentverken i Finland och Sverige &r statliga myndigheter med uppgift
att informera om konsumtion och ta tillvara konsumenternas intressen.
www.kuluttajavirasto.fi och www. konsumentverket.se

Giftinformationcentralen informerar om riskerna med de vanligaste
hushéllskemikalierna.
www.gic.se
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Valj ratt t6r miljén
— enklare an du tror

Varje dag anvénder vi kemikalier pd olika
satt. Mdnga av dem kan vara skadliga, bade
fér oss sjélva och fér naturen. Den hér bro-
schyren hjalper dig som funderar p& vad du
kan géra fér miljéns bésta.

Du fér rdd och tips om rengéring, mélning,
klader, elektroniska produkter och mycket
mer. Om du véljer de mest miljdanpassade
produkterna och ser till ot avfallet tas om
hand pd rétt satt har du kommit en god bit pé
vag. Alla kan géra sin del — och det ar lattare
an du tror!

Broschyren ér utgiven av Alands
landskapsregering i samarbete med Agenda
21-kontoret.

& Alands .
landskapsregering




