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Vdgledning

Det har avsnittet handlar om vad ett daghem dr, hur en typisk dag ser ut samt vad som férvéintas av
bamn och féraldrar.

Som informatér bér du alltid tanka pé att féréldrama kan komma frén Iénder, dér daghem inte existe-
rar. Nér motsvarande information gavs p& asylmottagningar i Norge, upplevde man vid flera fillfGllen
att vissa féraldrar trodde, aft daghemmet var en institution, som tog hand om bamen, nér féréldrama
sialva inte klarade av det tillicickligt bra. Vi skall betona att daghemmet Gr en viktig plats, dér bamen
férbereds infcr skolstarten och fér sprékstimulans och social fréining. Daghemmet gér det ocksd méjligt

for fordldrar att bedriva studier eller arbeta.

Avsnittet bestdr av manus, PowerPoint samt en film.
Fér den som informerar féréldrama, finns vagledning som ér skriven med kursiv stil.
Det finns dven frdgor fér diskussion.

INLEDNING

| de flesta familjer forvarvsarbetar idag b&da féraldrarna. Det é@r ocksé vanligt att négon av dem
studerar. Darfér erbjuder kommunen dagvérd, antingen i familiedagvérd eller p& daghem, for
barn som annu inte borjat skolan (dvs. barn i &ldrarna 10 manader till 7 é&r).
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Barnomsorg

Familjedaghem

Bedrivs av en familjedagvardare i dennes hem.
Max 6 st barn.

Vardaren ar utbildad och anstalld av kommunen.

Daghem

Antalet barn och anstallda ar fler.
Barngrupper 1-3 ar: ca 12 barn.
Barngrupper 3-6 ar: ca 20 barn.

Verksamheten ar malinriktad och pedagogisk.



Andra alternativ
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Parkverksamhet

Andra alternativ fors.

Kommunen/Folkhdlsan kan erbjuda parkverksamhet, dar barnen har
mojlighet att leka och vara tillsammans med andra barn 3 h/dag.

En vuxen person Gvervakar.

En liten avgift uppbars.
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Oppna forskolan

Daghemmet

En samlingspunkt for barn och féraldrar som dr hemma pa dagarna.
Har kan barn leka med andra barn och férdldern traffa andra vuxna.
Ingen féranmalan kravs, man far komma nér det passar.

Majoriteten av barnen ar under tre ar, men dven aldre barn ar
vdlkomna. Ordnas av Rddda Barnen.

En ledare finns pa plats men 7 2 e ‘s 3
foraldrarna ansvarar for sina barn. | '
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Frivillig , men avgiftsbelagd verksamhet.

Det finns daghem f6r barn fran 10 manaders alder, men barnen far
gdrna borja ndr de ar aldre.

Fram till skolstart.

Hogutbildad och kunnig personal.




Det vanliga &r att barnet vistas i barnomsorgen dagtid, men majlighet finns att vid behov f& barn-
omsorg kvdllar, natter och helger.

Daghemsverksamheten ér lagstadgad.
Daghemsplatsen ar i regel avgiftsbelagd. Det finns en maximiavgift for en heltidsplats.
Priset kan variera nagot mellan olika kommuner. Om féréldrar inte har nagon inkomst eller en

mycket liten, uppbars ingen avgift.

Personalen har tystnadsplikt. Det betyder att personalen inte fér beratta saker om barnet eller
barnets familj, till utomstéende.

Barnomsorgen skall genom god omsorg, lekméjligheter och pedagogisk verksamhet vara ett stod
for foraldrarna i deras ansvar for barnens fostran.

Malet ar att framja en allsidig fysisk, emotionell, social och kognitiv utveckling.

Daghemmet skall tillgodose barnens behov av lek, trygga och varma méniskorelationer samt
positiva erfarenheter som starker sjalvkanslan.

Daghemmet &r en viktig plats, dar barnen férbereds infér skolstarten, far sprakstimulans och
social traning.
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Daghemmet fors.

* Gor det mgjligt for foraldrar att studera eller arbeta.

* GOr det mojligt att vara aktivt arbetssokande.

Daghemmen pé& Aland kan variera lite. Dérfér Gr det inte sékert att allt jag beréttar galler fér
det daghemmet ert barn gér pa eller skall bérja pa senare. Ménga av principerna ar dock de
samma.

Barnen behdver inte vara hela dagen p& daghemmet, man kan ocksé& ha en deltidsplats (25h/
veckal).
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Daghem ar bra for barnen

e Lar sig umgas med andra barn.

* Ldr sig svenska.

e Farvanner.

* Lar sig bli sjalvstandiga.

* Far en bra grund fér en lyckad skolstart.

* Forlanga dagar ar dock inte bra.

Daghemmet erbjuder specialpedagogiska atgarder till barn i behov av sarskilt stod.
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Samarbete

Barnen lar sig att samarbeta och I6sa konflikter.
Barnen lar sig att I16sa konflikter bade med och utan de vuxnas hjdlp.

7/
/
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Spraktraning

Barn lar sig spraket pa daghemmet.

Daghemmet skall stédja barn med annat modersmal an svenska och ge
alla barn en god grund for deras kulturella och sprakliga identitet.
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Sjalvstandighet

Pa alandska daghem ar man mycket man om att géra barnen
sjalvstandiga. De lar sig att kld pa sig sjalva, ata sjdlva osv.
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Trygghet

Daghemmen har fasta rutiner och manar om att bevara traditioner.
Det skapar en trygghet och en tillhérighet for barnen.

Traditionerna har en kulturell och symbolisk betydelse snarare an religics.
Barnen kan delta oberoende av religion.
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Flickor och pojkar

Flickor och pojkar gar tillsammans pa daghemmet.
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Det &r bade vuxenstyrt program och fri lek pa daghemmet.
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Utomhuslek

Barnen ar utomhus pa daghemmet néstan varje dag. Det mar de bra av,
aret om! P3a garden finns utrustning och saker som framjar lek.

- e
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Klader

Det ar viktigt att anpassa kladseln efter vaderlek och arstid.
"Det finns inte daligt vader — bara daliga klader”.

Se till att det alltid finns reservkldder pa daghemmet!




Maltider - Fomamar

* Padaghemmet serveras frukost, lunch och mellanmal.
- avgiftsfria
- vl sammansatta och naringsrika

* Barnen har mgjlighet att fa
specialdiet, pga. allergi eller religios tro.
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En dag pa daghemmet

e Foraldrarna lamnar barnet och pratar med daghemspersonalen.
e Ev.frukost

* Samling

* Utomhuslek eller pedagogisk lek inne

* Lunch D

* Vila eller forskola

¢ Mellanmal
* Utomhuslek
* Foraldrarna hamtar barnet
och pratar med daghemspersonalen.

De flesta barn mér bra av att g& p& daghem. Men det &r ocksa viktigt att barnen far vara lediga.

FILM

Ni skall nu f& se en film frén det élandska daghemmet Angsbacken i Mariehamn. Filmen visar
er vilka rutiner och arbetssatt, som anvands pé det har daghemmet. Filmen varar ca. 5 minuter.

Vdgledning

Be tolken aft lgsa texten i filmen hégt for foréldrama, for aft fértydliga filmen.



FORUNDERVISNING

Aret innan barnet bérjar skolan har barnet rétt att gé i forskola, 20h/vecka, vilket ordnas pé
daghemmet. P& farskolan férbereds barnet infér den kommande skolstarten.
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Foérundervisning

e Lek framjar barnets utvecklingsmaojligheter sprakligt socialt, fysiskt
samt kanslo- och tankemassigt.

* Forundervisningen ska vacka och bevara nyfikenheten, gladjen och
entusiasmen hos barnet for att ldra sig nya saker.

¢ Man gar igenom olika teman med barnen.

Ly

Férundervisningens framsta pedagogiska metod ar alltid leken, darfér har den en central plats i
verksamheten.

Man gér under aret igenom olika teman tillsammans med barnen, dér olika dmnesomraden, t.ex.
sprék, matematik, natur och miljg, etik, fysisk aktivitet, ar invavda pa ett naturligt satt.
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Forundervisning forts.

Barnet ska fa hjalp att lara sig att:

* Lyssna

* Folja instruktioner

* Koncentrera sig

* Soka Iésningar pa olika problem

* Taansvar for sina egna handlingar
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Barn med flersprakighet

* Farintensivare pedagogiskt stod.
* Tolk ordnas i man av mgjlighet.
* Viktigt att barnet talar sitt/sina modersmal hemma!

Barn med flersprakighet ska fé& ett intensivare pedagogiskt stéd for att utveckla och férstarka sina
kunskaper i det svenska sprdket.

Under barnets inskolning i barnomsorgen anvands tolk i mén av méjlighet.

Barnets modersmdl ar en viktig grund for den parallellt padg&ende svenskainlarning och fér den
évriga kunskapsutvecklingen. Det ar ytterst viktigt att barnet talar sitt/sina modersmal i hemmet.
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Diskussion

Finns det nagon aktivitet pa daghemmet som du tror att ditt barn kan fa
svart att delta i?




Viktigt att ténka pa FoRALEEAR

* En bra dag pabérjas hemma. Rutiner &r viktiga. Stig upp i god tid, at
morgonmal, borsta tanderna, ak tillsammans till daghemmet.

e Om nagon annan an ni foraldrar skall hamta barnet, maste ni meddela
personalen det.

e Gor avskedet kort pa morgonen.

Avsked &r alltid kénslosamt fér barnet och gér inte att undvika. Genom att géra det kort, forkortar
man den jobbiga stunden for barnet.

Viktigt att tinka pa fors. Foracppar

* Kom ihag att stanga eventuell grind.

* Kla barnet efter vadret och ta med extraklader!

* Daligt vader ar inte nagon orsak till att inte kunna vara utomhus.
Frisk luft gér enbart gott! Man blir inte sjuk av att vara ute i kyla eller
regn, om man ar ratt kladd.

e Berdtta om nagonting hdnt inom familjen,
som kan paverka ditt barn.

Viktigt att tinka pa fors. Foracppar

* Sjuka barn skall stanna hemma.

* Meddela om barnet ar sjukt eller
kommer tillbaka till daghemmet
senare/tidigare an planerat.

* Meddela om ni planerar en ledighet fran
daghemmet.

* Om barnet insjuknar under dagen ringer
personalen féraldrarna.




