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Vdgledning

Avsniftet berér det éléndska skolsystemet. Grundskolan stér i fokus, effersom den ar obligatorisk fér
alla bam. Bland annat presenteras undervisningsémnena, elev-, lérar- och kunskapssynen samt skolans
méjligheter att ge olika typer av stdd.

Vikten av samarbete mellan hem och skola podngteras liksom betydelsen av aft féréldrama aktivt tar
del i bamens skolgdng.

Avsnittet bestdr av manus och PowerPoints.

Fér den som informerar féréildrama, finns végledning som Gr skriven med kursiv stil.
Det finns Gven frégor for diskussion.

INLEDNING
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Vart utbildningssystem

Daghem: fran 10 manader till 5 ar
Forskola: 6 ar (pa daghemmet)
Grundskola: 7-15 ar (lag- och hogstadiet)

Gymnasialstadieskolor
Folkhogskola och musikinstitut

Universitet och Hogskola
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Sa har ar vart utbildningssystem uppbyggt.

Efter grundskolan féljer gymnasialstadiet och dérefter eventuell vidare utbildning vid t.ex. univer-
sitet. Utbildning &r en férutsatining for att f& arbete.

Den finlandska och élandska skolan ar hégt rankad i varlden, nar det gdller elevernas kunskaps-
niva.
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Grundskolan

Grundskolan ar obligatorisk! Den ar uppdelad enligt:

* Lagstadiet: arskurs 1-6 (7-12ar)
e Hogstadiet: arskurs 7-9 (13 - 154ar)
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28

| det har avsnittet koncentrerar vi oss framst pé& grundskolan. Vi kommer ocksé kort att berdra
skolor p& gymnasialstadiet.

Diskussion - Forapan

Vad kannetecknar en bra skola, enligt dig?
Namn fyra saker.

2:4

Vdgledning
Be féréldrama diskutera i 5 minuter och fundera ut 4 saker som de anser kénnetecknar en bra skola.
Sammanfatta sedan fakiorema pé et bladderblock.

Tanken dr att du kan Stervéinda fill detta mot slutet av avsnittet, med frégan: “Pé& en skala frén 1 till 10,
hur bra tror du att den éléindska skolan kan motsvara dina férvéintningare”



DEN ALANDSKA SKOLAN

| den &landska skolan ar man man om att ta hand om hela barnet. Det betyder att man inte en-
bart fokuserar pé& teoretisk kunskap.
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Den aléndska skolan

Det hér anses viktigt

* Teoretisk kunskap i olika @mnen.
* Uppférande och samarbete.

* God halsa.

* Alla dr lika mycket varda.

Majlighet till en bra grund for
fortsatta studier.

Skolan dr en spannande

och kravande arbetsplats.

Men det &r ocksa mycket roligt,
som hander dar.
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Végledning

Nedan fdljer mer ingéende information om punktema pé PowerFoint.

Teoretisk kunskap

Alla @mnen &r viktiga och méste tas p& allvar. Det ingar ménga olika @mnen i den aléndska sko-
lan. Vi aterkommer till dem senare.

Uppférande och samarbete
Barnen behdver lara sig hur man uppfér sig och att samarbeta med andra.

God hdlsa

Att réra pa sig ar viktigt! Det ar bra fér kroppen och det férbattrar koncentrationsférmégan.
Barnen vistas under skoldagen darfor mycket utomhus och tilléts springa, hoppa, klattra och leka.
Det serveras hdlsosam mat.

Alla &r lika mycket vérda

Det spelar ingen roll om du ar flicka eller pojke, vilken farg du har p& huden eller om du har
ndgot funktionshinder.

Det ar viktigt att barn med funktionshinder och beteendestdrningar gér i samma skola som
ovriga barn, sa langt det ar mojligt. Det visar att alla ar lika mycket varda.

Det stdller stora krav pé lararen, som skall anpassa undervisningen till varje enskild elev.
Elevassistenter jobbar i véra skolor och hjalper barn som behdver extra stod. Det finns ocksa
specialskolor/-klasser.



GRUNDSKOLAN
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Fakta om grundskolan

* Gratis

* Laroplikt

* Fordldraansvar

e Sjukanmalan

* Utomhusvistelse
e Laxor

* Ingen skoluniform

Végledning

Nedan fdljer mer ingdende beskrivningar till punkterna p& Power Points.

Gratis

Skolan @r gratis. Kommunen betalar ocks& fér barnens larobécker och annat material som
behévs i undervisningen.

Laroplikt

P& Aland réder léroplikt och alla barn fran 7-16 ér, har rétt att gé i skolan.

Vanligtvis uppfylls laroplikten genom att man gér den nio &r ldnga grundskolan, men laroplikten
kan ocksa utféras pé& annat satt. | s& fall ansvarar foraldrarna fér att barnet lar sig det som grund-

utbildningen férutsatter.

Foraldraansvar
Foraldrarna har ansvar for att barnen kommer till skolan varje dag.

Barnen far inte stanna hemma for att ta hand om yngre syskon nar féréldrarna ér pé jobb. Inte
heller om faraldrarna sjélva blir sjuka eller méste resa bort.

Personalen har ménga intressanta men kravande uppgifter och ar i behov av ett bra samarbete
med foraldrarna. Ni som faraldrar har en viktig del i era barns skolgéng.

Det &r viktigt for era barn att ni héller er positiva till skolan, lararna och dvrig personal.

Man &nskar att i skolan stéda féraldrarna i deras uppfostran av barnen.



Sjukanmadlan
Barnen far endast stanna hemma om de sjalva @r sjuka. Dé& fér de inte g till skolan.

Om barnen inte kan ga till skolan, méste féraldrarna ringa och sjukanmala dem.

Det basta ar om féraldrarna kan ordna sé att de kan stanna hemma med barnen. Om det inte &r
mojligt och det inte finns grannar eller vanner, som kan vakta barnen, kan kommunen eventuellt
hjalpa till.

Utomhusvistelse
Eleverna ar mycket utomhus i skolan, precis som pd daghemmet.

Barnen maste delta i all undervisning, dven utomhus, fastan det ar déligt vader.
De maste darfér ha klader, som ar anpassade efter vadret.
Aven mellan lektionerna, pd rasterna, vistas eleverna i regel utomhus (i légstadiet).

Laxor

Barnen far hemuppgifter att gora efter skoltid. Féraldrarna bér vara delaktiga i Ixlasningen och
skapa goda rutiner/férutsattningar for laxlasningen (lugn plats, bra ljus mm).

Ingen skoluniform
Barnen har sina egna klader i skolan.
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Fritidshemmet

¢ Hit kommer barnen fére och/eller efter skolan.
e Forbarniarskurs 1-2 (arskurs 3, om sarskilda behov finns).

* Det kostar att ga pa fritidshemmet. Prisen kan variera fran kommun till
kommun.

* Pa fritidshemmet erbjuds aktiviteter och barnen kan géra sina laxor
dar.
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Skollov

e Lordagar, séndagar och helgdagar ar barnen alltid lediga.
* Hostlov: i regel ett par dagar pa hésten.

* Jullov: eleverna ar lediga nagra veckor kring jul.

* Sportlov: en vecka i februari.

e Sommarlov: bérjar i juni och slutar i augusti.

Skolan staller héga krav pé eleverna och for att barnen skall orka och mé bra, har man regel-
bundna ledigheter.
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Var syn pa kunskap

Kunskap anses vara mer dn bara de olika skoldamnena!

Amneskunskap — Barnen skall l3ra sig att l4sa, skriva, rdkna mm.
Social kompetens — Att vara tillsammans med andra pa ett bra satt.

Studieteknik — Olika metoder for att bearbeta och ta till sig @mneskunskap.
Barnen lar sig alltsd, hur de skall lara sig.

o
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Var syn pa inldrning

e Larare och féraldrar kan hjalpa till och motivera, men eleven maste
sjalv gora arbetet.

* Inldrning dr en process som sker inom eleven.

e Finland har ett framgangsrikt skolsystem som ger barnen goda
kunskaper.
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Skolstart ForaLoman

Dagen barnet inleder sin skolgang, ar viktig for sa val barnet som
féradldrarna.

Foraldrarna féljer da med till skolan och kan bekanta sig med den.
Barn och foraldrar valkomnas till skolan och far traffa sin klassldrare

och -kamrater.

Skolan borjar pa hosten.
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Lunch

* Skolmaten ar viktig, nyttig och variationsrik.

* Serveras varje dag och ar avgiftsfri.

* Ger barnen energi och mgjlighet till koncentration och inlarning.
e Forutom lunch far barnen ocksa mellanmal.

* Maojlighet till anpassad kost pga. Allergier eller religios tro.

Det &r ocksa viktigt att barnen har atit frukost hemma, innan skolan.
3 -
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Antal lektioner

Arskurs 1-2 21 lektioner per vecka
Arskurs 3-4 25 lektioner per vecka
Arskurs 5-6 26 lektioner per vecka
Arskurs 7-9 30 lektioner per vecka
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Laseordning i lagstadiet

[Tid___|MANDAG | TISDAG__| ONSDAG__| TORSDAG_| FREDAG _

9.00 Svk Svk Svk Svk Idr
9.55 Svk Ok Ma Ma Svl
10.55 LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH
11.20 Idr Mu Idr IesoreEdBl | (Vi
12.20 Ma Svl Ok Bk Svl
13.15 N Re Svk Svk

14.15 Li

Sa har kan en laseordning se ut. Den har ar for ék 1.
Mellan lektionerna har barnen en stunds rast.

Skolorna kan vara olika organiserade och laseordningen kan darfér variera fran skola till skola,
men antalet timmar per &r skall vara det samma.

Ju éldre barnet blir desto langre arbetsdagar ar det i skolan.
Man jobbar ofta med olika teman under olika tider pa dret.
Végledning

Svk — svenska skrivning, Svl = svenska lasning, Idr — idrott, Ma — matematik, Mu — musik, Re = religion,
Li—livséskédhing, Bi— biologi, Fy — fysik, Eng —engelska, Ty — tyska, Fr— franska, Sv— svenska, Hi— historia,
Tn — feknisk slojd, Tx — textilsldjd, Sh — samhdllskunskap, Bk — bildkonst, Ok — omgivningskunskap
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Laseordning i hogstadiet

[Tid___|MANDAG | TISDAG__| ONSDAG__| TORSDAG_| FREDAG _
Bi Li

8.00

9.00 Fy Bi Ma Eng Ma
9.55 Fy Sh Fi/Eng Re / Hik Sv
10.55 LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH
11.20 Fi/ Ma Eng Mu Re / Hak Fi/ Sv
12.20 Sv Ma Sv Bk Sh
13.15 Idr Ty/Fr/Idr/Hk Sh Bk Tn/Tx
14.15 Idr Ty/Fr/ldr/Hk Ma Tn/Tx

Aven pé hégstadieniva kan skolorna vara olika organiserade. | hégstadiet ar det vanligare med
renodlade dmneslektioner. Den har laseordningen ar frén &k 9.
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Amnen

Dessa amnen ldaser man i grundskolan:

Svenska

Matematik

Engelska

Natur och miljo

Samhéllslara

Religion, livsaskadning och etik

Gymnastik

Musik

Bildkonst -
Sy- och traslojd ' &
Frammande sprak (1-2 st) <\<)

Fysik -

Kemi

Historia

Halsokunskap

™~
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Gymnastik

* Barnen ror pa sig.

* Provar pa olika idrotter, lekar och sporter.

e Ldr sig simma.

* Alla elever duschar efter gymnastiken. Pojkar och flickor har skilda
omkladningsrum.

Fysisk aktivitet forbattrar
koncentrationen!

Det &r viktigt att rora pé& sig! Darfor har eleverna gymnastiklektioner i skolan.
Att kunna simma &r speciellt viktigt har p& Aland pa grund av nérheten till vatten.

Ibland har man dans som tema p& gymnastiken. Genom dansen lér eleverna kénna varandra
battre och de far samtidigt fysisk traning, battre koordination och fysisk nérhet.

1] ]
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Religion, livsaskadning, etik

* | dessa amnen far eleverna kunskap om olika religioner och
livsaskadningar.

e Amnet dr inte férkunnande/predikande.

* Foraldrar kan anhalla om att barnet inte behéver delta i religitsa
sammanhang t.ex. julgudstjanst. Diskutera med barnets klasslarare om
du kanner dig osaker.

* Det finns mgjlighet att ldsa livsaskadning istdllet for religion.

Om féraldrarna tillhdr vér statskyrka (evangelisk luthersk), kan de sjalva ansvara fér religionsun-
dervisningen.

VARIERANDE ARBETSSATT

Jag sade tidigare att skolan ménar om, att barnen skall lara sig att lara. Det ar darfor viktigt att
de lar sig olika inlarningsmetoder.

Barn lar sig pa olika satt och olika @mnena kraver olika undervisnings- och inlérningsmetoder.
Har kommer négra exempel:
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Forelasning

Lararen forelaser for eleverna och staller frégor till dem. Eleverna far ocks& komma med frégor
om fdrelasningens tema.



~N
«  ForaLbrar
Pa Aland

Undervisning utomhus

Speciellt i lagstadiet ar eleverna mycket ute i naturen. Det kan vara en del av gymnastiken eller
som en del av undervisningen i ett annat dmne. Barnen lar sig bast ute i “den verkliga varlden”.
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Individuellt arbete

En del av skolarbetet maste géras individuellt och under djup koncentration.

- o1
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Arbete i par

Genom att eleverna far arbeta i par, vill man skapa en diskussion samt tréna samarbets-
formagan.

\
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Grupparbete

Ibland har man en hel grupp som stéd. Ocksé da tranar eleverna sin samarbetsférméga.
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Férhor och prov

Elevernas kunskaper testas genom férhér och prov. Det kan ske muntligt eller skriftligt. Det ar
viktigt att Iasa hemma infér det.

\
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Dator

De flesta skolor har god tillgéng till datorer och det finns ménga bra program, som underlattar
inlarningen. Att kunna hantera datorer ar mycket viktigt i dagens samhalle.



Bibliotek " Foracopan

Biblioteken uppmuntrar till lasning och anvands flitigt. Har hittar eleverna material till manga av

sina arbetsuppgifter samt trevliga bdcker att lasa.

Frén biblioteket lanar eleverna ocksé hem backer. Det stimulerar till lasning.

LARAREN
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Klasslarare

* Klasslararen har ett speciellt ansvar fér barnen i klassen.
¢ Klasslararen informerar er om det som hander i skolan.

* Ni kan kontakta klasslararen, om ni har nagon information att ge om
ert barn eller om ni har fragor, som rér skolan, skolarbetet eller
barnens trivsel i skolan.

Barnen har kanske ett annat férhéllande till sina lérare én vad ni ar vana vid frén ert hemland.

] ]
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Lararens roll

Lararen har manga roller:

* Vara kunskapsférmedlare

* Varavagledare

* Leda klassmoten och temadagar
* Leda aktiviteter

* Delta i aktiviteter

e Stotta och uppmuntra eleverna

Eleverna i de &landska skolorna trivs oftast, eftersom de lar kénna sina lérare s& pass bra.
Barn blir friare gentemot manniskor de kanner.

Barn, som gétt i en annan skola med strangare larare, kan eventuellt uppleva att den &landska
lararen &r otydlig. Det é@r bra om ni diskuterar det med barnen.

Vi tror att det gar att behdlla respekten samtidigt som vi ibland kan ha det roligt tillsammans.

Lararen skall férst och framst vara émnesspecialisten och vagledaren och eleverna méste visa
respekt for “sin chef”.

| den alandska skolan anser man andé, att man i vissa situationer skall kunna vara avslappnad
tillsammans med barnen.

\
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Lararens roll forts.

Lararna deltar ibland i lekar och tavlingar med barnen.
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Lararens roll fors.

Det dr mojligt att behalla respekten och @nda kunna ha det roligt
tillsammans.

MOTESARENOR FOR FORALDRAR

Jag skall nu beratta om de olika métesarenorna for foraldrar pé skolan.
Samarbete mellan hemmet och skolan ar viktigt.
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Foraldramote

Ett eller tva méten per ar i klassen, dar lararen och alla féraldrar tréffas.

Lararen berattar vad eleverna jobbar med, hur stamningen ar i klassen,
vad som &r pa gang, hur féraldrarna kan hjalpa till mm.

Det &r viktigt att ni som foraldrar deltar!
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Klassforaldrar

Varje klass valjer klassforaldrar. De foretrader alla foraldrar i en klass. Dem
kan ni ocksa kontakta, om ni undrar 6ver nagot.

Klassforaldrar kan arrangera sociala sammankomster for klassens barn och
foraldrar.
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Utvecklingssamtal

Lararen bjuder in varje elevs foraldrar till ett samtal. Ofta deltar dven
eleven.

Ldraren berdttar om barnets utveckling.
Foraldrarna far fragor om, vad de tycker om skolan.

Infor moétena kan barnen garna skriva ner vad de tycker ar bra och mindre
bra i skolan.

Foraldrarna kan ocksé begara att fa traffa lararen vid andra tillfallen, om man vill ha réd om
barnets skolgang. Foraldrarna kan ocksé ringa till lararen eller till skolan, om det ér n&got de
undrar Sver.
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Foéreningen Hem och skola

Alla grundskolor p& Aland har en férening, som heter Hem och skola.
Den bestar av valda representanter for foraldrar och larare.

Sadant som angar skolan och eleverna t.ex. trivsel och trygg skolvag,
diskuteras. Foraldrar kan ocksa ta kontakt med féreningen om de upplever
att eventuella problem inte gatt att I6sa tillsammans med skolans berérda
personal.
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Sociala sammankomster

En del klasser arrangerar sociala sammankomster dit ocksa foéraldrarna

bjuds in, t.ex. utfarder, loppisar eller korvgrillning.

Vi rekommenderar starkt att ni deltar i skolans féraldramdten och dvriga gemensamma aktiviteter.
P& det sattet kan ni félja barnets utveckling och det ar ett bra satt for er att traffa andra vuxna i
den lokala miljén.

STOD | SKOLAN
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Stod i skolan

Skolhélsovardare och ldkare

- Halsoundersékningar

- Vaccinationer

- Forebyggande arbete och information
- Samtal

Skolkurator och psykolog
- Samtal och stéd
- Utredningar

Skolan erbjuder extra stod till elever som &r i behov av speciell hjdlp.
Stédundervisning ges ocksa till barn med annat modersmél an svenska.
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Stod i skolan forts.

Specialldrare och assistenter
- Hjélper enskilda elever eller en hel klass.

Studiehandledare
- Handleder i utbildningsfragor.

Alla dessa erbjuder ocksa radgivning till foraldrar, daghem och skolor.

GODA RAD

Jag vill avsluta den har timmen om grundskolan med att ge er négra goda réd, som kan vara till
hjalp for er och era barn. Det ar s&dant som férvantas av féraldrar.
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Goda rad

* Barnet bor delta i all undervisning, oavsett vader.

e Barnet far inte vara borta fran skolan for att ta hand om smasyskon
eller féraldrar, som insjuknat.

* Meddela skolan om barnet ar sjukt och stannar hemma.
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Goda rad forts.

* Meddela skolan om det hant/kommer att hdnda nagot, som paverkar
barnet.

* Hjalp barnet att komma i tid till skolan! F6lj barnet om det ar
nodvandigt.

* Kom ihag frukosten!
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Goda rad rors.

* Deltai gemensamma méten och arrangemang pa skolan.

* Visa att du ar positivt installd till skolan. Tala gott om skolan och
ldrarna. Det motiverar barnen.

* Lat barnet delta i féreningsliv och fritidsaktiviteter.
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Diskussion

Hur bra tror du att den alandska skolan kan motsvara dina férvantningar,
pa en skala fran 1 till 10?




Védgledning

Ovansidende fréga ér en uppfdlining pé fridgan i bérjan av avsnittet. Be fordldrama diskutera i mindre
grupper under 5 minuter. Sammanfatta sedan vad de kommit fram fill.

SAMMANFATTNING
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Sammanfattning

* Skolan ar en trygg och viktig plats for ditt barn.

» | skolan lar sig barnen spraket, blir allméanbildade och knyter sociala
kontakter.

e Det ar viktigt att ni som foraldrar ser till att barnet gar till skolan och
engagerar er i ert barns skolgang.

e Foraldrars stod ar viktigt
for barnens skolgang.




