Hur bygger vi ett samhalle dar alla kan
vara delaktiga genom hela livet?

Mariehamn 10 februari 2023

Ola Balke och Brita Tornell
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Myndigheten for delaktighet- vilka ar vi?

Den iila. myndigheten med det STORA
uppdraget

En av 350 myndigheter

Socialdepartementet

Foljer upp funktionshinderspolitiken
och tittar pa levnadsvillkor

« Stodjer vara malgrupper
 Tar fram, utvecklar och sprider kunskap
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Malgrupper

Statliga myndigheter

Regioner

Kommuner

« Naringslivet

 Andra?
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MFD:s vision

 Alla manniskor kan delta i samhallet och sjalvstandigt
anvanda de milj0er, produkter och tjanster som
erbjuds. Alla aktorer som bidrar |
samhallsutvecklingen genomfor sitt uppdrag utifran
hela befolkningens behov och forutsattningar.
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Vi utgar fran mangfalden i samhallet
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Delaktighet och jamlikhet
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Den demografiska utvecklingen — satter
fokus pa aldre
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Viktiga utgangspunkter for vart arbete

* FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning

« Strategi for genomforande av funktionshinderspoltiken

 Funktionshinderspolitikens mal och arbetssatt
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Funktionshinderspolitiska malet

Uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for personer
med funktionsnedséattning i ett samhéalle med mangfald som grund.

Malet ska bidra till 6kad jamstalldhet och till att
barnrattsperspektivet ska beaktas.

M

Jamstélldhet Barnrattsperspektiv
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Fyra arbetssatt for att vi ska na malet

* Principen om universell utformning

« [dentifiera och atgarda befintliga brister i
tillgangligheten

e Individuella stod och losningar for individens
sjalvstandighet

* FOrebygga och motverka diskriminering
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1. Principen om universell utformning

Att utga fran mangfalden i samhéllet och utforma

produkter, tjanster och miljoer sa att de kan anvandas
av sa manga som mojligt fran borjan!

Exempel: Vid inkOp av nya maobler, receptionsdisk eller
kaffemaskin- sakerstéallt att de kan anvandas av alla.
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2. ldentifiera och atgarda brister

| den byggda miljon, pa webbplatser, i digitala system,
offentlig information och kommunikation finns ofta
prister 1 tillgangligheten. De behover hittas och tas bort.

Exempel: Kan alla ta del av information pa webbplatsen
eller ta sig runt i lokalerna?
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3. Komplettera med individuella stod och
lOsningar

Insatser som ar knutna till en individ for att kompensera
funktionsnedsattningen och bristande tillganglighet .

Exempel: personlig assistans, hjalpmedel, ledsagning
och fardtjanst.

A Myndigheten for
‘ PL delaktighet



4. FOrebygga och motverka diskriminering

Att bade forhindra att diskriminering sker och att ha rutiner
for att kunna agera nar det hander.

Exempel: Policys, kunskap, ett uttalat och aktivt arbete
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Det nationella malet for
funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s
konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning som utgangspunkt,
uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full
delaktighet for personer med
funktionsnedsattning i ett samhalle med
mangfald som grund. Malet ska bidra till

* Principen om universell utformning
« Identifiera och atgarda befintliga brister
* Individuella st6d och ldsningar

» Forebygga och motverka diskriminering

Okad jamstalldhet och till att
barnrattsperspektivet ska beaktas.
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Vad ar pa gang inom omradet aldre
och funktionshindersomradet -
| Sverige, 1 Norden och | Ovriga
varlden
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Agenda 2030

« Mal 11 — Hallbara stader och samhéllen — handlar om
att utforma bostader, infrastruktur och transporter sa
att de passar alla

« Skapa jamlika forutsattningar oavsett
funktionsformaga och alder

e Satt anvandaren | centrum:
universell utformning
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Radet for hallbara stader

* Regeringsuppdrag till MFD och 14 andra myndigheter

 Stodja alla kommuner, sarskilt i expansiva Norrbotten
och Vasterbotten

 Sprida information via hallbarstad.se
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WHO:s natverk for aldersvanliga stader

« 1000 stader 1 50 lander:
6 1 Sverige och 5 1 Finland

 FOrbattra fysiska och sociala miljoer,
utbyta erfarenheter

8 fokusomraden
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UNDESA

« World Social Report 2023:
Leave no one behind in an ageing world

« Budskapet ar att en varld med fler aldre ar en
framgangssaga som kopplas till forbattrad halsa

« Galler att skapa mer jamlika mojligheter sa att ingen
grupp lamnas utanfor
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MIPAA - Madrid International Plan of Action
on Ageing

 MIPAA ar en internationell 6verenskommelse dar stater
kopplar fragor om aldrande med social och ekonomisk
utveckling och manskliga rattigheter

* Regelbunden uppfoljning och utvardering av hur reformer
och atgarder bidrar till genomforandet av MIPAA,

» Bidra till att sakerstélla att aldre personer ska kunna aldras
| trygghet, med bibehallet oberoende, sjalvstandighet och
delaktighet
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Nordens Valfardscenter

« Rapporten Att aldras i Norden (2020)

- kartlaggning av strategier och initiativ for aktivt
och halsosamt aldrande i de nordiska landerna

- Inkludera aldre vuxna i allt arbete med
aldrefragor

- Inkludera sarskilt 1 politik, stadsutveckling och
utveckling av valfardsteknologi
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Ny nationell strategi for psykisk halsa och
suicidprevention - satter fokus pa aldre

Samtidigt som manga aldre mar bra sa kan vi konstatera

* Nastan halften har besvar med nedstamdhet, angslan, oro
eller angest

* 10% uppger att de upplever ofrivillig ensambhet.

Okar med stigande alder och skiljer sig at mellan kvinnor
och man.
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Nagra av orsakerna till den psykiska
ohalsan hos aldre

* Lag kunskap om &ldre och psykisk halsa

« Fordomar och attityder som leder till diskriminering
« Ensamhet och utanforskap

 Begransningar pa grund av dalig ekonomi

* Bristande vard och omsorg
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FOr att motverka alderism

 Ta fram ny kunskap

« Sprida kunskap och synliggora de negativa
forestallningar som finns

e Vacka diskussion /debatt

« Arbeta iIhop med andra som kan driva arbetet vidare
pa egen hand och/ eller na ut bredare alternativt till

nya malgrupper.
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Tack for oss!

Ola.balke@mfd.se

Brita.tornell@mfd.se
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