Cykelvett

Att tinka pa i trafiken:

Cykla inte pa gangbanan/trottoaren
Gangbanan/trottoaren ar fotgangarnas fristad. Cykla darfor inte dar.
Undantaget ar barn under 12 ar.

Anvand cykelstall
Anvand cykelstall sa blir det lattare for alla att ta sig fram. Det underlattar for den
synskadade att ta sig fram om inte cyklar parkeras hursomhelst.

Se upp for bildorrar
Var beredd pa att bildorrar plotsligt kan slas upp. Cykla darfor inte nara en bil som
nyss stannat.

Hjalmen - din krockkudde

Som cyklist ar du oskyddad i trafiken. Har du otur och méter olyckan ar det ofta
huvudet som tar smallen. Var tredje skada vid cykelolyckor ar just en huvudskada! Var
radd om huvudet och anvand hjalm.

Se upp vid cykeloverfarter
Nar du narmar dig korsningen, sank hastigheten och se upp for bilar som korsar din
vdg. Om korsningen ar signalreglerad sa kan ni fa gront samtidigt, hall darfor koll pa
bilen innan du trampar ivag.

Ta det lugnt 6ver Torggatan

Pa Torggatan ska du samsas med fotgangare om utrymmet. Detta innebar att du inte
har foretradesratt i forhallande till gdngtrafikanterna. Var beredd pa att en gaende
plotsligt kan dyka upp framfor din cykel.

Anviand cykelbanan

Pa cykelbanorna galler samma regler som pa 6vriga vagar. Du cyklar till h6ger och
kdr om andra cyklister till vanster. | vissa fall ar gang- och cykelbanan uppdelad i en
gangbanedel och en cykelbanedel som oftast ar utmarkta med symboler. For allas
trevnad — cykla alltid pa cykelbanan och undvik att cykla pa trottoarerna.
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