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Europeiska
havs- och fiskerifonden

t|IIvaxt och skydd .sfor flskifngel samt god tlllgang pa foda medan de
vaxer. Grunda vikar erbjuder ocks3. omraden att soka foda och skydd for
vuxna ﬂskar av olika arter. '

Vaxterna fungerar som ett narlngsfllter mellan land och hav, de tar upp
narmgsamnen som kommer fran land.

Vaxterna binder organiskt kol och fungerar som en kolsanka i havet.
Speciellt algras lagrar stora mangder kol i sina’ rotter.

Vixterna stabiliserar bottensedimentet. Det betyder‘_att om vaéxterna
forsvinner sa kan det leda till. en 6kad erosion, speciellt pa bottnar med
finkornigt sediment och ett grumligare vatten i viken.

Undervattensangarna okar @ven omradens estetlska varden och ar

darfor viktiga for en turism och naturrekreatlon. :

”Bestandsvardande atgarder for fisk — restaurering av lekomraden
med fokus pa 6kad reproduktion”, del 1/3.

Projektet ar finansierat av Europeiska havs- och fiskerifonden EHFF




Skydda viktiga lekomraden

Mangden fisk i vara vatten ar beroende av fungerande lekomraden. En effektiv fiskevardande
atgard ar att freda viktiga omraden fran fiske, speciellt under lektiden. For de flesta varlekande
arter ir en generell rekommendation manaderna mars, april och maj. For gos giller maj och
juni. Att inratta totalt fiskefredade omraden har gett bra resultat i Stockholms skargard. Dar
syntes en okning i bade antalet fiskar och storlek. Denna atgird ar idealisk for produktiva
lekomraden, darifran kan fisk sprida sig till omkringliggande omraden.

Rovfiskar ar inte bara populdra for fiske, de bidrar dven till att minska de negativa effekterna av
overgodningen i vara grunda havsvikar. | vikar med stora mangder smavuxen rovfisk, exempelvis
storspigg, och hoga halter av ndringsdimnen frodas pavaxtalger pa bekostnad av vara
undervattensvaxter. Storre rovfisk gor att mindre fisk minskar till antalet, att betande smadjur
okar och pavaxtalgerna i sin tur begransas, vilket gor att vi far friskare undervattensangar.

Mansklig verksamhet har negativa effekter i grunda havsvikar. Fiske, muddringar, battrafik och
marinor ar exempel pa sadana.

Battrafik och forankringar kan rora upp sediment fran botten och gora vattnet grumligare.
Marinor med bryggor orsakar en permanent skuggning av vaxterna under. Muddringar skapar
en direkt storning vid arbetet och genom att ta bort rotbildande vegetation blir botten
kdnsligare for erosion och vattnet kan bli grumligare. Muddringar i grunda vikars inlopp kan
ocksa forandra temperaturférhallandena i viken sa att vattnet blir kallare pa varen.

Vass

Bladvass (Phragmites australis) ar ett vanligt inslag i vara strander och dr en art som o6kar
kraftigt. Vartefter den okar sa dominerar den manga stranders vegetation och stor
landskapsbilden samt gor manga strinder svartiligingliga. Men vassen medfor inte bara
negativa konsekvenser. Vassen dr ett viktigt lek- och uppvixtomrade for manga fiskarter och
for manga faglar som hackar samt séker foda och skydd i vassen. Vassen hindrar dven erosion
av stranderna samt fungerar som ett naringsfilter mellan land och hav.


https://balticeye.org/sv/livsmiljoer/fact-sheet-batlivets-effekter/
https://balticeye.org/sv/livsmiljoer/fact-sheet-batlivets-effekter/

Vassklippning eller slatter

Under vintern lagrar vassen naringsamnena i
rotterna som pa varen nyttjas av de nya
vaxande skotten. F6r att bekdmpa den bast bor
slatter ske under var/férsommar nar tillvixten
ar hogst. Man kan upprepa atgarden flera
ganger pa ett ar och helst flera ar efter
varandra.

Slagen vass skall avldgsnas fran vattnet.
Vassklippning bor inte ske under fiskarnas lektid
eller faglarnas hiackningsperioder.

Gravning och muddring

Om slatter inte dr ett tillrackligt effektivt
alternativ kan gravning eller muddring
overvagas. Det dr dock en atgird som ska
planeras och overvagas eftersom det kan
finnas en del negativa effekter for
undervattensvaxter och botten. Kontakta
alitid Alands Miljo- och Halsoskydds-
myndighet innan muddringar paborjas.

Vid alla gravningsarbeten ska man forsoka
anpassa slutprodukten sa att den smalter in
i landskapet. Flacka kanter ar viktigt for att
minimera risken med erosionsproblem.

Tank pa att utforma projektet for fisken

Planera en klippning/gravning val.

Utfor arbetet sa att det ger mycket
kantzoner i tita vassomraden. Arbeta med
kanaler in till 6ppna pooler i vassen samt
aterskapa den ”bla barden”, det grunda
vassfria omradet mellan vassbaltet och
strandkanten.




Konstgjorda leksubstrat — Risvasar

Vasar eller risvasar ar en effektiv, enkel och billig fiskevardande atgard. Risvasar fungerar som
ett lekomrade fér manga olika fiskarter, med variationer beroende pa konstruktion och
placering. Risvasen fungerar ocksa som ett fodoomrade for storre fisk, som &ar attraktivt for
sportfiske. Vasarna kan darfor anlaggas bade for fisklek och for fritidsfiske.

Var ska vi placera en risvase?

Vasen bor placeras pa 2-3 m djup och pa en
plats dir solen kommer at att virma vattnet
tidigt pa varen. Placera girna vasen pa en litt
stromsatt plats med syresatt vatten. Undvik
batleder da batar grumlar vattnet, vilket
skapar samre forhallanden for fisklek. Om man
vill locka till sig stérre fisk sa kan vasen
placeras i anslutning till ett djupomrade.

Man ska ha vattenagarens lov innan man
placerar ut risvasar.

Hur bygger vi en risvase?

Barrtrad haller langre under vatten an lovtrad
och de ger mycket yta for fiskarna att fasta sin
rom pa. Barrtrad kan ge en tillfallig toxisk
effekt i vattnet vilket gor att fisken kan
undvika vasen den forsta tiden, men det &r
overgaende.

FOr att vasen inte ska driva ivdg sa bor den
forankras med sten eller gjutna tyngder. Mark
risvasen med bojar s3 minimeras risken att
den blir pakord eller att nat fastnar i den.

Bilderna visar olika satt att anvdnda risvasar. Som bilderna antyder ger flera, ihopbuntade
risvasar mer fisk dn flera, sma enskilt liggande vasar. Bilderna dr fran Vasen — en enkel och
effektiv fiskevardsatgdird.

Sveriges kust- och havsomraden. Aqua reports,

2016:20.

* Vasen — en enkel och effektiv fiskevardsatgard.
Persson P.A., 2015.

» Sportfiskarens guide till ett Iangsiktigt hallbart

sportfiske (http://www.rekofiske.se)
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