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Arende

LANDSKAPSREGERINGENS
REKOMMENDATION OM BESOK | ENHETER
FOR VARD OCH OMSORG DYGNET RUNT
UNDER CORONAVIRUSEPIDEMIN

Riksdagens bitradande justitieombudsman har i sitt avgérande 18.6.2020
slagit fast att bindande besoksforbud inte kan meddelas i boendeenheter,
sasom aldreboenden, med stod av 17 § i lagen om smittsamma sjukdomar
(FFS 1227/2016). Landskapsregeringen hanvisar till bitradande
justitiecombudsmannens avgdrande och konstaterar att méten och besdk
pa aldreboenden och andra boendeenheter inom socialvarden inte
kategoriskt kan forbjudas och att klienten inte kan forhindras att lamna
enheten utan laglig grund. Besdk och hjalp av narstaende for
utomhusvistelse ska i princip tillatas, om en individuell beddmning av
klientens situation inte ger rétt att forsétta en person i karantan (60 8)
eller isolering (63 8) enligt lagen om smittsamma sjukdomar. Dock ska
man sorja for tillrackligt skydd och sakerhetsavstand.

Social- och hélsovardsministeriets anvisningar om férebyggande av
coronavirussmitta vid enheter for vard och omsorg dygnet runt, utfardad
15.5.2020, har upphort att galla 7.7.2020. Social- och
hélsovardsministeriet har, enligt kommuninfo 7/2020, bedomt att det
utifran det radande epidemiologiska laget inte finns behov for
ministeriets anvisningar. Social- och hélsovardsministeriet hanvisar till
de allménna foreskrifterna som utgivits av Institutet for halsa och valfard.

Landskapsregeringen rekommenderar att nedanstaende anvisning fran
Institutet for halsa och valfard tillampas fran den 1.8.2020. Anvisningen
finns dven att tillga pa Institutet for halsa och vélfards webbplats med
eventuella uppdateringar: https://thl.fi/sv/iweb/infektionssjukdomar-och-
vaccinationer/sjukdomar-och-bekampning/sjukdomar-och-
sjukdomsalstrare-a-o/coronaviruset-covid-19/bekampning-av-
coronavirussmitta-i-langtidsvardens-och-omsorgens-
verksamhetsenheter/besok-vid-langtidsvardens-och-omsorgens-
verksamhetsenheter-under-coronavirustider
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Landskapsregeringen rekommenderar &ven att Institutet for hdlsa och
valféards dvriga anvisningar foljs:

Coronavirusinfektioner: anvisningar till social- och halsovardspersonal:
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar-och-
vaccinationer/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-
19/coronavirusinfektioner-anvisningar-till-social-och-halsovardspersonal

Besok vid langtidsvardens och -omsorgens verksamhetsenheter
under coronavirustider (Institutet for halsa och valfard, 1.7.2020)

Begransningar i besdken kan inforas beroende pa situationen och genom
forhandlingar med lokala eller regionala infektionsexperter. Det kan bli
nodvandigt att utoka begransningarna pa nytt om det i
verksamhetsenheten forekommer en coronavirusinfektion, misstanke om
smitta eller om antalet infektioner i omradet okar.

Om verksamhetsenheten ordnar besok &r det bra att beakta foljande:

e Tillstand till besok ges till 1-2 narstaende. Tillstand beviljas i
synnerhet om den boende inte kan kommunicera med
elektroniska medel eller pa 1-2 meters avstand eller utan fysisk
ber6ring. En sadan situation kan bero pa klientens daliga horsel,
gestaltningssvarigheter, kognitionsproblem eller en langt
framskriden demenssjukdom.

e Motet avtalas pa forhand. Innan den narstdende kommer till
klienten ska hen fa bra anvisningar om hur ett tryggt besok ska ga
till, exempelvis per telefon.

e Endast friska och symptomfria narstaende far komma pa besok.

e Den narstaende skoter sin handhygien, haller ett sakerhetsavstand
pa 1-2 meter saval till andra invanare som till personalen samt
anvander under traffen ett kirurgiskt munskydd.

e Den néarstaende ror sig inte i onddan i gemensamma utrymmen
utan gar direkt till klientens eget rum.

e Personalen instruerar den narstaende att vid behov ringa pa hjélp
per telefon eller med den boendes larmarmband.

e Personalen handleder och hjalper den narstaende med
genomfdrandet av handhygienen och med anvéndningen av
skydd, om det &r nddvandigt.

e Verksamhetsenhetens direktor ansvarar for genomférandet av
besoken. Det ar inte nddvandigtvis alltid majligt att komma pa
besok. Undantaget ar kritiskt sjuka personer och personer i
terminalvard, for vilka besok maste vara mojligt, forutsatt att
ovan ndmnda anvisningar foljs.

Minister Annika Hambrudd

Jurist Joel Bremius
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Sandlista:

Kommuner p& Aland

Alands halso- och sjukvard, info@ahs.ax
Folkhalsan pa Aland, aland@folkhalsan.ax
Stiftelsen Hemmet, stift.hemmet@aland.net
Bjorkkd Ab, info@bjorkko.ax

Kommunernas Socialtjanst, info@kst.ax
Oasen boende- och vardcenter, info@oasen.ax
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