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Arende

SOCIAL- OCH HALSOVARDSMINISTERIETS
ANVISNING OM ATGARDER ENLIGT LAGEN
OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR FOR ATT
BEGRANSA OFFENTLIGA TILLSTALLNINGAR
OCH ALLMANNA SAMMANKOMSTER

Beslut

Landskapsregeringen beslutar med stéd av 58 § 1 mom. i lagen om
smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016) att forbjuda alla offentliga
tillstallningar och allmédnna sammankomster som ordnas inomhus eller
utomhus pé Aland.

Offentliga tillstédllningar och allménna sammankomster med hogst 20
personer kan emellertid ordnas inomhus och i avgrénsade omraden
utomhus under forutsittning att sdkerheten kan garanteras genom att félja
undervisnings- och kulturministeriets och Institutet fér hélsa och vilférds
anvisning fran 21.9.2020 (Bilaga).

Beslutet trader i kraft 18.1.2021 och upphor 31.1.2021 klockan 24:00.

Med stéd av 91 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar verkstélls
detta beslut omedelbart trots eventuellt dverklagande.

Motivering

Landskapsregeringen har 30.10.2020 antagit en handlingsplan for
hantering av covid-19 epidemin pa Aland (ALR 2020/8256) som har
utarbetats i samrad med Alands hilso- och sjukvéard. Handlingsplanen
innehaller vigledande definitioner av epidemifaser och planerade
atgdrder for de olika epidemifaserna.
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Landskapsregeringen forbjod 17.12.2020 med stod av 58 § 1 mom. i ®
lagen om smittsamma sjukdomar alla offentliga tillstdllningar och
allminna sammankomster. Inomhus och i utomhusutrymmen dér
omrédet 4r avgrinsat kan offentliga tillstéllningar och allménna
sammankomster med hdgst 20 personer emellertid ordnas, forutsatt att
tillstéllningen eller sammankomsten genomfors sé att man foljer
undervisnings- och kulturministeriets och Institutet for hilsa och vélfirds
anvisning fran 21.9.2020. Beslutet upphor 17.1.2021 kl. 24:00.

Enligt 30 § 9 punkten i sjélvstyrelselagen (1991:71) for Aland ska de
uppgifter som enligt lagstiftningen om bekdmpning av smittsamma
sjukdomar hos ménniskor ankommer pé en riksmyndighet eller pa
kommunerna i landskapet skétas av landskapsregeringen eller ndgon
annan myndighet som anges i landskapslag.

158 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestdms det att nér en
allménfarlig smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog missténks
vara en allménfarlig smittsam sjukdom som medf6ér omfattande smittrisk
har konstaterats eller med fog kan véntas férekomma, kan
regionforvaltningsverket inom sin region fatta beslut om att stdnga
verksamhetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvérden,
ldroanstalter, daghem, bostdder och motsvarande lokaler och férbjuda
allm#nna sammankomster eller offentliga tillstdllningar, om sddana
begrinsningar behovs inom flera kommuners omrade. En ytterligare
forutsittning #r att dtgirden dr nodvéndig for att forhindra spridningen av
en allménfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog missténks vara en
allménfarlig sjukdom. Enligt 3 mom. i nimnda paragraf far ett beslut
enligt 1 mom. meddelas for hogst en méanad. Atgérderna ska genast
avslutas nér det inte langre finns nadgon smittrisk.

Enligt 1 § 1 mom. 14 punkten i statsradets forordning om smittsamma
sjukdomar (FFS 146/2017) &r en infektion som orsakas av en ny typ av
coronavirus en allménfarlig smittsam sjukdom.

Virldshilsoorganisationen WHO har 11.3.2020 klassificerat
coronavirusepidemin som en pandemi. Coronaviruset &r en allménfarlig
smittsam sjukdom. Enligt Institutet fr hélsa och vélférd smittar viruset i
forsta hand som droppsmitta nér en person hostar eller nyser. Viruset kan
dven smitta vid berdring av ytor dar det nyligen kommit luftvigssekret
frén en smittad person. Viruset cirkulerar fortfarande bade i Finland och
annanstans i virlden och stérsta delen av Finlands befolkning &r
fortfarande mottaglig for smitta. Genom omfattande testning, sparning av
smittkedjor, isolering av insjuknade och karantén for exponerade kan
man till viss del, men inte enbart, bromsa spridningen av sjukdomen.

Effektiviteten hos Finlands hybridstrategi vid bekdmpningen av
coronavirusepidemin f61js upp med hjélp av epidemiologiska,
medicinska och funktionella parametrar. Besluten om att begrénsa
sammankomster grundar sig pa en epidemiologisk bedomning av hur
sjukdomen sprids i situationer dér antalet sociala kontakter &r stort.
Antalet nya covid-19-fall i Finland minskade betydligt under den sista
manaden.

Aland ar sedan 11.1.2021 igen i epidemins accelerationsfas, men med 14
bekriftade smittfall pa tva veckor varav 2 fall av samhéllssmitta &r Aland
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néra grinsen till spridningsfasen. Enligt den av landskapsregeringen W
antagna handlingsplanen pa Aland bor i accelerationsfasen offentliga
tillstallningar och allménna sammankomster med dver 50 personer som
ordnas inomhus eller utomhus férbjudas, men offentliga tillstéllningar
och allminna sammankomster med fler &n 50 personer kan ordnas under
forutsittning att sikerheten kan garanteras genom att f6lja undervisnings-
och kulturministeriets och Institutet for hélsa och vélfirds anvisning fran
21.9.2020 (Bilaga). Med tanke p4 att Aland &r pa grénsen till
spridningsfasen har samarbetsgruppen bedomt att det 4r motiverat att
gora undantag frén handlingsplanen och fortsitta med begrdnsningar som
ar striktare 4n vad som foreslas i handlingsplanen och ddrmed foreslagit
att en strikt grins for offentliga tillstéallningar och allménna
sammankomster fortsatt sitts vid 20 personer under perioden 17.1.2021
till 31.1.2021.

Offentliga tillstdllningar och allmédnna sammankomster med hogst 20
personer kan ordnas inomhus och i avgrinsade omréden utomhus under
forutsittning att sikerheten kan garanteras genom att folja undervisnings-
och kulturministeriets och Institutet for hélsa och vilfards anvisning fran
21.9.2020 (Bilaga). Den som arrangerar tillstdllningen eller
sammankomsten #r skyldig att se till att sdkerheten for deltagarna kan
garanteras. Vid behov maste arrangoren darfér dela in publiken i olika
publikomraden. Indelningen i olika omréaden, rérligheten mellan
omradena och det hogsta tillitna antalet personer i omrédet bestdms pa
basis av arrangdrens beddmning pé sa sitt att det i praktiken &r mojligt att
folja undervisnings- och kulturministeriets och Institutet for hélsa och
vilfirds anvisning fran 21.9.2020 (Bilaga). Varje separat omrade kan
behova ha egen ingang och utgéng, eller att ingéng och utging sker 1
omgéngar, egna tjdnster (t.ex. eventuella serveringstjénster och
sanitetsutrymmen) samt egen personal.

Detta beslut #r nodvindigt for att fortsitta bromsa spridningen av
sjukdomen covid-19.

En horandeprocess hade kunnat dventyra syftet med detta beslut. Det
foreldg mycket kort tid mellan landskapsregeringens epidemiologiska
bedémning och tidpunkten da beslut maste fattas. Den forsening horandet
hade medfort skulle ha inneburit betydande skada for ménniskors hélsa
och den allmé#nna sikerheten. Av denna anledning har
landskapsregeringen med stéd av 28 § 2 mom. 4 punkten i
forvaltningslagen (2008:9) for landskapet Aland inte ordnat ndgot
horande i drendet.

Tillimpade lagrum

- 30 § 9 punkten sjélvstyrelselag (1991:71) fér Aland

- 1,8,58 0och 91 §§ lag om smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016)

- 1och 5 §§ statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS
146/2017)

- 1 § i statsradets forordning (FFS 69/2020) om 4dndring av 1 § i
statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (146/2017)

- 28 § forvaltningslag (2008:9) for landskapet Aland
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Andringssékande

Enligt 90 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar och 25 § 1
sjalvstyrelselagen for Aland far detta beslut 6verklagas genom besvér hos
Hogsta forvaltningsdomstolen. En besvérsanvisning &r bifogad.

Ovrigt

Beslutet delges genom offentlig delgivning. Beslutet hélls till paseende
vid Alands landskapsregering till och med 20.2.2021. Ett meddelande om
att beslutet finns till pdseende har publicerats pa den elektroniska
anslagstavlan pa landskapsregeringens webbsida.

Lantrad Veronica Thornroos

Minister Annette Holmberg-Jansson

Undervisnings- och kulturministeriets och Institutet for hélsa och
vilfiirds anvisning om forhindrande av coronavirussmitta i samband med
offentliga tillstdllningar och allmidnna sammankomster samt vid
anvindningen av offentliga rum, 21.9.2020.

Besvirsanvisning.

Kommuner pa Aland

Alands kommunf6rbund, info@kommun.ax

Alands hilso- och sjukvérd, info@ahs.ax

Alands polismyndighet, registratur.aland@polisen.ax
Statens dmbetsverk pa Aland, info@ambetsverket.fi
Tillstdnds- och tillsynsverket f6r social- och hélsovarden,
kirjaamo@valvira.fi

Institutet for hilsa och vialférd, info@thl.fi

Social- och hilsovardsministeriet, kirjaamo@stm.fi
Statsradets kansli, registratorskontoret@vnk.fi

Heidi Kaila, Statsradets kansli, heidi.kaila@vnk.fi
Janina Groop-Bondestam, Justitieministeriet,
janina.groop-bondestam@om.fi

Viveca Arrhenius, Social- och hilsovardsministeriet,
viveca.arrthenius@stm.fi

Anne Kumpula, Social- och halsovardsministeriet,
anne.kumpula@stm.fi
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Undervisnings-
och kultur- s ffif@« Institutet fér

! ministeriet V' héalsa och vélfard 21.9.2020

Anvisningar for att forhindra coronavirussmitta vid
offentliga tillstallningar, vid allmanna
sammankomster och vid anvandningen av offentliga
lokaler

Lagliga grunder och befogenheter

| enlighet med 8 § i lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) ska
Regionforvaltningsverket samordna och évervaka bekampningen av smittsamma
sjukdomar inom sitt omrade. Samkommunen for sjukvardsdistriktet ska styra och
stddja bekdmpningen av smittsamma sjukdomar i kommunerna och vid
verksamhetsenheter inom socialvarden och halso- och sjukvarden, utveckla
diagnostiseringen och behandlingen av smittsamma sjukdomar pa regional niva samt
utreda epidemier i samarbete med kommunerna. Regionférvaltningsverket och
samkommunerna for sjukvardsdistrikten i dess omrade ska samarbeta for att bekdmpa
smittsamma sjukdomar. Regionférvaltningsverket fattar de administrativa besluten
enligt lagen om smittsamma sjukdomar med hjalp av den expertis som finns i
samkommunen, i specialupptagningsomradet och vid Institutet fér halsa och valfard.

Enligt 9 § i lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) ansvarar kommunen for att
samordna arbetet som en del av folkhalsoarbetet pa det satt som faststalls i
folkhalsolagen (66/1972), i halso- och sjukvardslagen och lagen om smittsamma
sjukdomar. Bekampande av smittsamma sjukdomar omfattar enligt lagen
forebyggande, tidigt konstaterande och uppféljning av smittsamma sjukdomar,
behévliga atgarder for utredning eller bekdmpning av epidemier samt undersokning,
vard och medicinsk rehabilitering av den som insjuknat eller missténks ha insjuknat i
en smittsam sjukdom samt bek&mpning av vardrelaterade infektioner.

Syftet med anvisningarna

Den 6 maj 2020 utfardade statsradet ett principbeslut om en hybridstrategi for
hanteringen av coronakrisen. Den 7 september 2020 utfardade social- och
halsovardsministeriet en handlingsplan som ska vara ett styrmedel for att genomféra
rekommendationerna och begransningarna i hybridstrategin. Syftet med dessa



anvisningar &r att offentliga tillstaliningar, allméanna sammankomster och méten ska
kunna ordnas tryggt inomhus, eller pa avgransade omraden utomhus, och att stodja
en trygg anvandning av offentliga lokaler medan coronaepidemin pagar. Genom att
félja anvisningarna kan man férebygga smitta och minska antalet exponerade.

| anvisningarna beskrivs allmanna férutsattningar for att forhindra spridningen av
Covid-19 och begransa antalet exponerade. Utgaende fran dessa férutsattningar kan
de som arrangerar tillstaliningar och verksamhet utarbeta egna, mer detaljerade
rekommendationer fér specifika situationer, verksamheter eller tillstéliningar. Pa storre
platser dar tillstallningar ordnas kan det samtidigt finnas flera mindre grupper av
manniskor som inte ar i narkontakt med varandra.

Enligt 9 § i lagen om smittsamma sjukdomar kan lokala och regionala myndigheter
bista vid utarbetandet av mer specifika rekommendationer. Arrangérerna ska planera
och beddéma méjligheterna att forhindra smittspridningen innan de beslutar att ordna
och genomfér tillstaliningen eller verksamheten.

For arrangérer som &r arbetsgivare finns det sarskilda foéreskrifter om skyldigheten att
skydda anstallda. Nar det galler personer som arbetar i offentliga lokaler grundar sig
sakerhetsatgarderna pa arbetsgivarens riskbedémning. Arbetshalsovarden stéder
arbetsgivaren i riskbedémningen.

Kom inte till offentliga tillstdllningar, allmdnna sammankomster
eller offentliga lokaler med symptom

Coronaviruset orsakar luftvagsinfektion med symtom som bland annat hosta, halsont,
feber, andnéd, muskelsmarta, magsymtom och huvudvérk
(https://thl.filsviweblinfektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-
bekampning/sjukdomar-och-sjukdomsalstrare-a-o/coronaviruset-covid-19). Man far
inte komma till offentliga tillstaliningar, allmé&nna sammankomster eller offentliga
lokaler dar andra manniskor samtidigt narvarar om man har nagra som helst symptom
som tyder pa smitta.

Arrangéren har en skyldighet att félja det regionala epidemilaget. Om det inte gar att
undvika narkontakter under hela tillstaliningen ska arrangéren rekommendera
anvandning av munskydd i enlighet med anvisningarna som Institutet fér halsa och
valfard har utfardat.

Personer i riskgrupper

Det rekommenderas att personer som hor till riskgrupperna undviker néarkontakter
medan epidemin pagar, och darfér avrads dessa personer frén att delta i offentliga
tillstaliningar, allmanna sammankomster eller verksamhet i offentliga lokaler. Om det
ar noédvandigt att delta ska trygga avstand och hygienrekommendationerna iakttas.



Riskgrupper for allvarlig coronavirussjukdom: https://thl.fi/lsv/web/infektionssjukdomar-
och-vaccinationer/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-19/vanliga-fragor-om-
coronaviruset-covid-19

Onddig fysisk kontakt ska undvikas

Coronavirus smittar framst genom droppsmitta

(https://thl fi/sviwebl/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-
bekampning/sjukdomar-och-sjukdomsalstrare-a-o/coronaviruset-covid-19). For att
forhindra smitta ska icke-nédvandiga fysiska kontakter undvikas.

o | syfte att undvika narkontakter bér majligheterna att uppratthalla
sdkerhetsavstand vid offentliga tillstéliningar, allm&nna sammankomster
och i offentliga utrymmen tryggas sa att det kan héllas 1-2 meters
avstand. mellan manniskor eller grupper. Med grupper avses har till
exempel personer som bor i samma hushall eller som traffas
regelbundet.

o | situationer dar det kan uppsta kéer bér man paminna folk om
sakerhetsavstandet och hjalpa dem att uppratthalla det. Man kan till
exempel ha personal och informationstavlor som instruerar om
sakerhetsavstandet. Dartill kan man férhindra att det bildas langa koer
genom att dela upp nar och hur deltagare anlander.

o Risken for droppsmitta forhojs 1att nar man sjunger eller motionerar i
grupp, och darfor bér vikten av att halla sékerhetsavstand inskarpas i
dessa och liknande situationer. Om man ropar eller talar med hég rést,
till exempel nar man hejar pa ett lag, 6kar risken for droppsmitta.

o Virekommenderar att biljetter i férsta hand saljs pa férhand, till exempel
genom en webbutik.

o Publiken kan med hjalp av tejpningar, rep eller personal styras sa att
trangsel undviks.

God hand- och hosthygien minskar smittorisken

Coronavirus smittar framst genom droppsmitta
(https://thl.filsviwebl/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-
bekampning/sjukdomar-och-sjukdomsalstrare-a-o/coronaviruset-covid-19). Smitta kan
forebyggas med hjalp av god handhygien och god hygien da man hostar kan smitta
forebyggas. Se till att anstallda och besokare far information om rétt satt att tvatta
hander och hosta.

o Nardu stiger in i en lokal eller ett avgransat omrade utomhus ska du
gnugga handerna med handsprit. Handsprit ska finnas l&tt tillgangligt.



Handerna ska tvattas med tval och vatten innan maltider, varje géng du
hostat eller nyst och om de &r synligt smutsiga. Handerna torkas
omsorgsfullt pa en torr och ren handduk. Det kan vara en
engangsservett i papper eller en handduksrulle dar den anvénda och
den rena delen inte vidrér varandra. Om det inte &r mojligt att tvatta
handerna med tval och vatten ska du anvanda handsprit.

Nar du hostar eller nyser ska du tacka mun och nésa med en
engangsnasduk som sedan genast kastas bort. Om du inte har en
nasduk kan du hosta eller nya i armvecket. Tvétta darefter handerna.
Arrangéren av en tillstalining eller verksamhet kan rekommendera
anvandning av munskydd, beroende pa epidemilaget. Den som vill kan
ockséa annars anvanda munskydd med beaktande av anvisningarna for
anvandning.

https://thl.fi/sv/weblinfektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-
bekampning/anvisningar-for-forebyggande-och-bekampning-av-
infektioner/allmanna-hygienregler

https://thl.fi/sv/iweblinfektionssjukdomar-och-vaccinationer/aktuellt/aktuellt-
om-coronaviruset-covid-19/smitta-och-skydd-coronaviruset/rekommendation-
for-medborgare-om-att-anvanda-ansiktsmasker

https://www.ttl.fi/sv/information-om-hemmagjorda-ansiktsmasker/

Stadning

Coronaviruset smittar i huvudsak via droppsmitta, dvs. nar en smittad person hostar
eller nyser. Det &r ocksa mgjligt att viruset smittar genom beréring. Coronaviruset lever
inte lange i luften eller pa ytor.

Anvand svagt basiska rengéringsmedel vid stadning. | sanitetsutrymmen kan man
anvanda desinficeringsmedel for effektivare stadning. Folj Arbetshélsoinstitutets
stéddanvisningar.

Ytor som till exempel dérrhandtag, armstod, bord, strombrytare och
kranar torkas av minst en gang om dagen, garna tva ganger dagligen. |
lokaler med mycket bestkare rekommenderas avtorkning med 2—-4
timmars mellanrum.

Anvandning av gemensamma datorer eller annan utrustning ska
undvikas eller sa ska apparaterna rengoras efter varje anvandning.

https://www.ttl.fi/lsv/stadanvisningar-for-att-forebygga-smitta-av-covid-19



Om det uppticks coronavirus vid en offentlig tillstéllning eller
allmdn sammankomst

Det ar kommunens eller sjukvardsdistriktets lakare som ansvarar for utredningen av
smittkedjor. Om det konstateras coronavirussmitta vid en tilistéllning, ska det utredas
huruvida andra personer har exponerats fér smittan. Alla som exponerats ska sparas
och hallas i karantan i 14 dygn i enlighet med smittskyddslagen. For att underlatta
smittsparningen ska arrangérerna i den man det &r méjligt och med beaktande av
lagstiftningen samla in kontaktuppgifter till deltagarna i evenemang eller verksamhet.
Det gar att minska antalet personer som kan exponeras genom att begrénsa antalet
deltagare och genom att undvika att olika grupper blandas med varandra vid offentliga
tillstaliningar och allménna sammankomster.

Lagerverksamhet for barn och unga

» Endast symptomfria personer far delta.

o Lagerverksamheten rekommenderas i grupper om hoégst 50 personer
som &r inkvarterade, intar maltider och &gnar sig at aktiviteter sa att de
inte kommer i kontakt med andra grupper som eventuellt befinner sig pa
samma lageromrade vid samma tidpunkt. P& s vis begransas antalet
narkontakter under lagret, och sparningen av personer som exponerats
for smittan underlattas, om det upptécks fall av coronavirussmitta pa
lagret.

e laktta allmanna rekommendationer om god hand- och hosthygien samt
stadning.

» Undvik onédig fysisk kontakt (till exempel att skaka hand eller kramas).

e Om en lagerdeltagare under lagret konstateras ha symptom som passar
in pa coronavirusinfektion, ska hen hanvisas till ett separat utrymme och
vanta dar tills det gar att lamna lagret. Hen ska utan drojsmal soka sig till
coronavirustest. Ifall hen har viruset ska de som exponerats sparas och
forsattas i karantan. Lagerarrangéren ska vara i kontakt med den enhet
som lokalt svarar fér smittsamma sjukdomar for att f& narmare
anvisningar.






