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Protokoll fort vid pleniféredragning

Social- och miljdavdelningen
Halso- och sjukvardsbyran, S3

Nérvarande Franvarande Justerat

VT, RH, AH-J, FK, AR, CW HJ, AH Omedelbart
Ordférande Foredragande Protokollférare
Lantrad Minister Landskapslakare
Veronica Thérnroos Annette Holmberg-Jansson Knut Lénnroth
Nr 53

Social- och hélsovardsministeriets anvisning om atgarder
enligt lagen om smittsamma sjukdomar for att begréansa
offentliga tillstallningar och allmanna sammankomster

ALR 2020/2268

87 S3
Beslut
Arendet har éverforts frén en enskild féredragning 17.3.2020.
Landskapsregeringen beslot att begrénsa offentliga tillstéliningar och allménna
sammankomster enligt bilaga 1 S321P39.

Nr 54

Landskapsregeringens rekommendation om
begransningar av antal personer vid privata tillstéliningar,
hobbyverksamheter samt naringsverksamhet och
offentliga utrymmen under covid-19-epidemin

ALR 2021/1531

88 S3
Beslut

Landskapsregeringen beslot att utge en rekommendation om begréansningar av antal
personer vid privata tillstallningar och hobbyverksamheter under covid-19-epidemin

enligt bilaga 2 S321P39.



Nr 55
Alands landskapsregerings rekommendation om frivillig

karantan efter inresa till Aland fran riskomrade

ALR 2020/8257

89S3
Beslut
Landskapsregeringen beslot att uppdatera rekommendationen om frivillig karantan efter

inresa till Aland frén riskomréde enligt bilaga 3 $321P39.
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Bilaga 1 S321P39

Dokumentnamn Brevnr
I d k BESLUT 87 S3
[ ands apsregerl ng Arendenr Datum
ALR 2020/2268 20.5.2021
Hanvisning Offentlig delgivning

Sandlista for kdannedom

Kontaktperson
Knut Lonnroth, +358 18 25 000 (vxI)
knut.lonnroth@regeringen.ax

Arende

Social- och hilsovardsministeriets anvisning om atgarder enligt lagen om
smittsamma sjukdomar for att begransa offentliga tillstillningar och allmdnna
sammankomster

Beslut

Landskapsregeringen beslutar med stéd av 58 § 1 mom. i lagen om smittsamma
sjukdomar (FFS 1227/2016) att forbjuda alla offentliga tillstallningar och allméanna
sammankomster med éver 20 personer som ordnas inomhus eller utomhus pé Aland
under perioden 21.5.2021-3.6.2021.

Offentliga tillstaliningar och allmdnna sammankomster med hogst 50 personer inomhus
och hogst 100 personer i avgransade omraden utomhus kan emellertid ordnas under
forutsattning att sakerheten kan garanteras genom att folja landskapsregeringens
anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i samband med offentliga tillstéliningar
och allmdnna sammankomster samt vid anvandningen av offentliga rum fran 6.5.2021
(reviderad 20.5.2021, Bilaga 1) och att landskapsregeringens anvisning om principer fér
anordnande av sdkra evenemang fran 6.5.2021 (Bilaga 2) beaktas. Anvisningarna
kompletterar skyldigheterna enligt lagen om smittsamma sjukdomar.

Dessutom kan offentliga tillstéllningar och allmdnna sammankomster med hégst 500
personer ordnas i avgransade omraden utomhus under forutsattning att det finns en pa
forhand reserverad plats for alla personer och att sdkerheten kan garanteras genom att
folja landskapsregeringens anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i samband
med offentliga tillstallningar och allmanna sammankomster samt vid anvéndningen av
offentliga rum fran 6.5.2021 (reviderad 20.5.2021, Bilaga 1) och att landskapsregeringens
anvisning om principer for anordnande av sékra evenemang fran 6.5.2021 (Bilaga 2)
beaktas. Anvisningarna kompletterar skyldigheterna enligt lagen om smittsamma
sjukdomar.

PB 1060, AX-22111 Mariehamn | +358 18 25 000 | registrator@regeringen.ax
Tjanstebrev bor stéllas till Alands landskapsregering, inte till enskild tjansteman.
www.regeringen.ax
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Beslutet trader i kraft 21.5.2021 och upphér 3.6.2021 klockan 24:00.

Med stdd av 91 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar verkstalls detta beslut
omedelbart trots eventuellt dverklagande.

Motivering

Landskapsregeringen har 30.10.2020 antagit en handlingsplan fér hantering av covid-19
epidemin pa Aland (ALR 2020/8256) som har utarbetats i samrad med Alands hélso- och
sjukvard. Handlingsplanen innehaller vagledande definitioner av epidemifaser och
planerade atgarder for de olika epidemifaserna. Handlingsplanen har reviderats
26.11.2020 och 28.1.2021.

Landskapsregeringen besl6t 6.5.2021 med stdd av 58 § 1 mom. i lagen om smittsamma
sjukdomar (FFS 1227/2016) att forbjuda alla offentliga tillstallningar och allménna
sammankomster med &ver 20 personer som ordnas inomhus eller utomhus pé Aland.
Inomhus och i avgréansade utrymmen utomhus kan offentliga tillstallningar och allménna
sammankomster med hdgst 50 personer emellertid ordnas, under forutsattning att
sdkerheten kan garanteras genom att folja landskapsregeringens anvisning om
forhindrande av coronavirussmitta i samband med offentliga tillstéllningar och allmanna
sammankomster samt vid anvdndningen av offentliga rum fradn 6.5.2021 och att
landskapsregeringens anvisning om principer for anordnande av sdkra evenemang fran
6.5.2021 beaktas. Dessutom kan offentliga tillstéliningar och allmdnna sammankomster
med hogst 250 personer ordnas i avgransade omraden utomhus med den ytterligare
forutsattningen att det finns en pa forhand reserverad plats for alla personer. Beslutet
upphor 20.5.2021.

Enligt 30 § 9 punkten i sjalvstyrelselagen (1991:71) for Aland ska de uppgifter som enligt
lagstiftningen om bekd@mpning av smittsamma sjukdomar hos ménniskor ankommer pa
en riksmyndighet eller pd kommunerna i landskapet skdtas av landskapsregeringen eller
nagon annan myndighet som anges i landskapslag. Social- och hélsovardsministeriet ar i
detta sammanhang att betrakta som en riksmyndighet och Alands landskapsregering
ansvarar darfér fér motsvarande uppgifter pa Aland.

I 58 § T mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestams det att nar en allméanfarlig
smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog missténks vara en allmanfarlig smittsam
sjukdom som medfor omfattande smittrisk har konstaterats eller med fog kan véntas
forekomma, kan regionforvaltningsverket inom sin region fatta beslut om att stdnga
verksamhetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvarden, laroanstalter, daghem,
bostader och motsvarande lokaler och forbjuda allménna sammankomster eller offentliga
tillstéliningar, om sddana begransningar behdvs inom flera kommuners omrade. En
ytterligare forutsattning ar att dtgarden ar nddvandig for att forhindra spridningen av en
allmanfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog missténks vara en allmanfarlig
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sjukdom. Enligt 3 mom. i namnda paragraf far ett beslut enligt T mom. meddelas for
hégst en manad. Atgarderna ska genast avslutas nar det inte langre finns ndgon smittrisk.

Enligt 1 § 1 mom. 14 punkten i statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS
146/2017) ar en infektion som orsakas av en ny typ av coronavirus en allmanfarlig
smittsam sjukdom.

Varldshalsoorganisationen WHO har 11.3.2020 klassificerat coronavirusepidemin som en
pandemi. Coronaviruset ar en allmanfarlig smittsam sjukdom. Enligt Institutet for hélsa
och vélfard smittar viruset i forsta hand som droppsmitta nar en person hostar eller nyser.
Viruset kan dven smitta vid berdring av ytor dar det nyligen kommit luftvagssekret fran en
smittad person. Viruset cirkulerar fortfarande bade i Finland och annanstans i varlden och
storsta delen av Finlands befolkning &r fortfarande mottaglig for smitta. Genom
omfattande testning, sparning av smittkedjor, isolering av insjuknade och karantén for
exponerade kan man till viss del, men inte enbart, bromsa spridningen av sjukdomen.

14-dagarsincidensen pa Aland under vecka 18-19 2021 var 13 / 100 000. Inget fall av
samhallssmitta konstaterades och ingen vardades i borjan av vecka 20 pa sjukhus pa
grund av covid-19. Samarbetsgruppen bedémde 17.5.2021 att Aland &ter &r i
utgadngsnivan. Med tanke pa att Aland precis natt utgadngsnivan och ligger pa gransen till
accelerationsfasen beddmde samarbetsgruppen att det ar lampligt att iaktta forsiktighet
och fortsatta med gallande begrénsningar under perioden 21.5.2021-6.6.2021 och att
succesivt latta pa begransningarna efter 6.6.2021.

Landskapsregeringens helhetsbeddmning &r, som ett fortsatt steg i exitstrategin, att
begransningarna av offentliga tillstallningar och allmanna sammankomster som ordnas i
avgransade utrymmen utomhus kan lattas ytterligare under perioden 21.5.2021-3.6.2021.
Offentliga tillstallningar och allmdnna sammankomster med hogst 100 personer kan
ordnas i avgransade omraden utomhus under perioden 21.5.2021-3.6.2021 under
forutsattning att sakerheten kan garanteras genom att folja landskapsregeringens
anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i samband med offentliga tillstéllningar
och allmdnna sammankomster samt vid anvandningen av offentliga rum fran 6.5.2021
(reviderad 20.5.2021, Bilaga 1) och att landskapsregeringens anvisning om principer for
anordnande av sdkra evenemang (Bilaga 2) beaktas. Dessutom kan offentliga
tillstéllningar och allmanna sammankomster med hdgst 500 personer ordnas i avgransade
omraden utomhus under perioden 21.5.2021-3.6.2021 under férutsattning att det finns en
pa forhand reserverad plats for alla personer och att sékerheten kan garanteras genom att
folja landskapsregeringens anvisning om foérhindrande av coronavirussmitta i samband
med offentliga tillstéllningar och allmd@nna sammankomster samt vid anvandningen av
offentliga rum fran 6.5.2021 (reviderad 20.5.2021, Bilaga 1) och att landskapsregeringens
anvisning om principer for anordnande av sékra evenemang (Bilaga 2) beaktas.
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BILAGOR

Detta beslut &r nddvandigt for att fortsatta bromsa spridningen av sjukdomen covid-19.

Tillampade lagrum

- 30§ 9 punkten sjélvstyrelselag (1991:71) fér Aland

- 1,8,58 och 91 8§ lag om smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016)

- 1 och 5 §§ statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS 146/2017)

- 1§istatsradets forordning (FFS 69/2020) om andring av 1 § i statsradets férordning
om smittsamma sjukdomar (146/2017)

- 28 § forvaltningslag (2008:9) for landskapet Aland

Andringssékande

Enligt 90 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar och 25 § i sjalvstyrelselagen for
Aland far detta beslut 6verklagas genom besvar hos Hogsta forvaltningsdomstolen. En
besvérsanvisning ar bifogad.

Ovrigt

Beslutet delges genom offentlig delgivning. Beslutet halls till paseende vid Alands
landskapsregering till och med 26.6.2021. Ett meddelande om att beslutet finns till
paseende har publicerats pa den elektroniska anslagstavlan pa landskapsregeringens
webbsida.

Lantrad Veronica Thornroos

Minister Annette Holmberg-Jansson

Landskapsregeringens anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i
samband med offentliga tillstallningar och allmdnna sammankomster samt vid

anvandningen av offentliga rum, 6.5.2021 (reviderad 20.5.2021).

Landskapsregeringens anvisning om principer for anordnande av sdkra

evenemang, 6.5.2021.

Besvarsanvisning.
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FOR KANNEDOM

Alandsminister, Anna-Maja Henriksson, anna-maja.henriksson@om.fi

Kommuner pa Aland
Alands kommunférbund, info@kommun.ax
Alands hélso- och sjukvard, info@ahs.ax

Alands polismyndighet, registratur.aland@polisen.ax

Statens dmbetsverk pa Aland, info@ambetsverket fi

Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden, kijaamo@valvira.fi
Institutet for halsa och valfard, info@thl.fi

Social- och hélsovardsministeriet, kifjaamo@stm fi

Statsradets kansli, registratorskontoret@vnk fi

Heidi Kaila, Statsradets kansli, heidi.kaila@vnk fi

Janina Groop-Bondestam, Justitieministeriet,

janina.groop-bondestam@om.fi

Viveca Arrhenius, Social- och halsovardsministeriet, viveca.arrhenius@stm.fi

Anne Kumpula, Social- och halsovardsministeriet,

anne.kumpula@stm.fi
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Anvisningar for att forhindra coronavirussmitta vid

offentliga tillstillningar, vid allmanna

sammankomster och vid anvandningen av

offentliga lokaler

Uppdaterad 20.5.2021:

Anvisning om munskydd och att halla avstand har uppdaterats

Anvisningens syfte

Syftet med dessa anvisningar ar att offentliga tillstallningar, allmanna sammankomster och moten
ska kunna ordnas tryggt inomhus, eller pa avgransade omraden utomhus, och att stddja en trygg
anvandning av offentliga lokaler medan covid-19-epidemin pagar. Genom att folja anvisningarna kan
man férebygga smitta och minska antalet exponerade.

De som svarar for administreringen av lokaler avsedda fér kunder och andra deltagare ska direkt
med stod av 58 ¢ § i lagen om smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016) vidta atgarder som avses i
paragrafen for att forebygga coronavirussmitta. Dessa anvisningar kompletterar de skyldigheter som
direkt foljer av lagen. lakttagandet av anvisningarna kan genom ett separat beslut enligt lagen om
smittsamma sjukdomar ocksa faststéllas som en skyldighet.

Enligt 30 § 9 punkten i sjalvstyrelselagen (1991:71) fér Aland ska de uppgifter som enligt
lagstiftningen om bekdmpning av smittsamma sjukdomar hos ménniskor ankommer pa en
riksmyndighet eller pd kommunerna i landskapet skotas av landskapsregeringen eller nagon annan
myndighet som anges i landskapslag. Social- och halsovardsministeriet ar i detta sammanhang att
betrakta som en riksmyndighet och Alands landskapsregering ansvarar darfér fér motsvarande
uppgifter pa Aland.

| 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar finns bestdammelser om regionférvaltningsverkets och
kommunens behorighet att besluta om begransningar som galler att ordna offentliga tillstallningar
och allmdnna sammankomster. Enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar kan
regionforvaltningsverket eller det kommunala organ som ansvarar fér bekdmpningen av smittsamma
sjukdomar under vissa férutsattningar bestdmma att dven anvandningen av andra lokaler dn de som
anvands for offentliga tillstallningar ska ordnas sa att det de facto ar mojligt att undvika narkontakt.
Med stod av 58 g § i lagen om smittsamma sjukdomar kan ocksa vissa i lagen definierade lokaler
med hog smittorisk stdngas temporart.

Landskapsregeringens anvisning baseras pa undervisnings- och kulturministeriets och Institutet for

halsa och valfards anvisningar for att forhindra coronavirussmitta vid offentliga tillstallningar,
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allmanna sammankomster och vid anvandningen av offentliga lokaler av 21.9.2020 (senast
uppdaterad 22.2.2021).
| anvisningarna beskrivs allménna férutsattningar for att forhindra spridningen av covid-19 och begransa
antalet exponerade. De som ordnar tillstallningar och verksamhet kan utarbeta egna, mer detaljerade
rekommendationer for specifika situationer, verksamheter eller tillstdllningar. Aktéren kan fullgéra sin
skyldighet genom att begransa antalet kunder, genom arrangemang som galler antalet kundplatser eller
lokalerna eller pa nagot annat satt som beaktar sardragen i verksamheten. Aktéren kan tillampa

landskapsregeringens principer om att organisera evenemang pa ett sakert satt.

Lagstadgade skyldigheter

Enligt 58 c § i lagen om smittsamma sjukdomar har den som ansvarar fér administreringen av lokaler avsedda
for kunder och andra deltagare féljande skyldigheter:
e kunderna och deltagarna har maojlighet att rengora handerna;
e kunderna och deltagarna ges instruktioner om att halla tillrackligt avstand och rengdra handerna
samt om andra motsvarande rutiner som forhindrar spridning av smitta;
e rengoringen av lokaler och ytor effektiviseras utdver vad som nagon annanstans foreskrivs om
rengdring nar det gdller den aktuella verksamheten och
e kundernas och deltagarnas vistelse ska ordnas sa glest som det bara ar mgjligt med beaktande av

verksamhetens sardrag och eventuella kundplatser ska placeras tillrackligt langt bort fran varandra.

Anvisningar och rekommendationer om hygien

e Det ar viktigt att man inte deltar i offentliga tillstaliningar eller allmdnna sammankomster eller vistas i
offentliga lokaler om man har symtom fér covid-19. Symtomfrihet ska understrykas i informationen
om offentliga tillstallningar. Det &r viktigt att man pa ett enkelt satt kan avboka férhandsbiljetter pa
grund av sjukdom.

e Endel av coronavirussmittade visar valdigt fa symtom eller ar till och med helt symtomfria. En
coronavirussmittad person kan sprida smitta i cirka tva dygn innan symtomen borjar. Darfor ar det
viktigt att alla som deltar i tillstallningar iakttar god hygienrutin och ser till att de haller
sakerhetsavstandet.

e Arrangoren bor krdva anvandning av munskydd under ett evenemang, om myndigheterna i
allmanhet rekommenderar att de anvands.

e Korrekt hygien ndr man hostar eller snyter sig minskar smittspridningen. Utover de lagstadgade
anvisningarna rekommenderas det att anstéllda och bestkare ges information om de ratta rutinerna
for att 6ka medvetenheten.

e God handhygien behovs ocksa for att forebygga smitta. Se till att det finns tillrackligt med handsprit
och stallen dar man kan tvatta handerna pa evenemangsplatsen. Se till att toaletterna fungerar och

forsakra dig om tvalen och att handdukarna racker till.
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Coronaviruset smittar i férsta hand som droppsmitta. Coronaviruset orsakar en luftvdgsinfektion med

symtom sdsom bland annat hosta, halsont, feber, andndd, muskelvark, magsymtom och huvudvark.

Institutet for halsa och valfard: Mer information om symtomen pa coronavirusinfektion

Hall avstand

Ett tillrackligt avstdnd mellan personerna forebygger smitta effektivt. Det ska vara mgjligt att halla
sakerhetsavstandet under hela den offentliga tillstéliningen och allménna sammankomsten. Antalet
personer ska begrénsas sa att avstandet mellan grupper ar minst 2 meter inomhus och minst 1,5
meter i avgransade omraden utomhus. Med grupper avses har till exempel personer som bor i
samma hushall eller som ocksa annars traffas kontinuerligt eller regelbundet.

Om det bildas kéer bor man paminna om och hjalpa manniskor att halla sékerhetsavstand. Man kan
till exempel ha personal och informationstavlor som instruerar om sakerhetsavstandet. Dartill kan
man férhindra att det bildas langa kder genom att dela upp nér och hur deltagare anlander. Publiken
kan med hjalp av tejpningar, rep eller personal styras sa att trangsel undviks.

Risken for droppsmitta forhojs 1att ndr man sjunger eller motionerar i grupp och darfér bor vikten av
att halla sédkerhetsavstand inskarpas i dessa och liknande situationer. Om man ropar eller talar med

hog rost, till exempel nar man hejar pa ett lag, 6kar risken for droppsmitta.

Stadning

Coronaviruset smittar i férsta hand som droppsmitta. Det &r mojligt att viruset ocksa smittar via
berdring. Coronaviruset lever inte lange pa ytor.

Vid stadning ska man anvanda ett svagt basiskt universalrengdringsmedel. | sanitetsutrymmen kan
stddningen intensifieras genom att anvanda desinfektionsmedel. Man kan folja Arbetshalsoinstitutets
stadanvisningar.

Kontaktytor sdsom dérrhandtag, armstod, arbetsytor och bord ska torkas av minst en gang och
gérna tva ganger dagligen. | lokaler med manga bestkare rekommenderas avtorkning med 2-4
timmars mellanrum. Anvdandning av gemensamma arbets- och studieverktyg och arbetsredskap ska

undvikas eller sa ska de alltid rengoras efter varje person som anvant dem.

Det rekommenderas att stddningen skots enligt Arbetshélsoinstitutets stddanvisningar.

Coronavirussmitta vid offentliga tillstillningar och allmédnna

sammankomster

Fér utredningen av smittkedjor svarar ansvarig smittskyddsldkare pa Alands hélso- och sjukvard (AHS). Om

coronavirussmitta konstateras hos nagon som deltagit i en tillstallning ska det utredas om det har

forekommit exponering. Den exponerade ska sparas och med stéd av lagen om smittsamma sjukdomar

sattas i karantan. For att férenkla smittsparningen ska arrangorerna i den man det ar mojligt och med
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beaktande av lagstiftningen samla in kontaktuppagifter till deltagarna i ett evenemang eller en verksamhet.
Genom att begransa antalet personer vid offentliga tillstéllningar och allmanna sammankomster och undvika
att olika grupper blandas kan antalet personer som exponeras minskas om coronavirussmitta konstateras
bland deltagarna. Information till deltagare att ladda ner applikationen Coronablinkern kan ytterligare

forenkla smittsparningen.

Personer i riskgrupper

Det rekommenderas att personer som hor till riskgrupperna undviker narkontakter medan epidemin pagar.
Darfor avrads dessa personer fran att delta i offentliga tillstallningar, allmdnna sammankomster eller
verksamhet i offentliga lokaler savida de inte ar fullt vaccinerade mot covid-19. Om det ar nédvandigt att

delta ska trygga avstand och hygienrekommendationerna enligt dessa anvisningar iakttas.

Institutet for halsa och valfard: Riskgrupper for allvarlig coronavirussjukdom

Lagerverksamhet for barn och unga

e Endast symtomfria personer far delta.

e lagerverksamheten rekommenderas delas in i grupper som ar inkvarterade, intar maltider och agnar
sig at aktiviteter sa att de inte kommer i kontakt med andra grupper som eventuellt befinner sig pa
samma lageromrade vid samma tidpunkt. Pa sa satt begransas antalet narkontakter medan lagret
pagar och det blir enklare att spara exponerade personer om coronavirussmitta konstateras hos
deltagarna.

e laktta allmanna rekommendationer om god hand och hosthygien samt stadning.

e Undvik onddig fysisk kontakt (till exempel att ta i hand eller kramas).

e Om en lagerdeltagare under lagret konstateras ha symtom som passar in pa coronavirusinfektion,
ska hen hanvisas till ett separat utrymme och vanta dar tills det gar att lamna lagret. Hen ska soka sig
omgaende till ett coronatest. Ifall hen har viruset ska de som exponerats sparas och forsattas i
karantan. | en sadan situation ska den som ordnat lagret kontakta den lokala enhet som ansvarar for

smittsamma sjukdomar for att fa ytterligare anvisningar.

Ovrigt ansvarstagande

| samband med offentliga tillstallningar kan det ordnas andra privata evenemang som inte hor till sjdlva
tillstallningen. Aven om arrangéren av evenemanget inte sjilv ansvarar for dessa privata tillstéllningar, bér
det i kommunikationen i anslutning till evenemanget dock betonas att dven privata sammankomster eller

evenemang ar férenade med smittorisker. Det ar bra att félja de lokala rekommendationerna.
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Principer for anordnande av sakra evenemang

Landskapsregeringens anvisning om principer for anordnande av siakra evenemang ar baserad pa
undervisnings- och kulturministeriets arbetsgrupps forslag Principer for evenemangsarrangemang under
coronaepidemin utarbetade av arbetsgruppen for sédkra evenemang fran 21.12.2020 (OKM059:00/2020).

1. UTARBETA EN SAKERHETSPLAN FOR EVENEMANGET

Landskapsregeringen rekommenderar att arrangoren gor upp en skriftlig sakerhetsplan for hur
myndigheternas gallande anvisningar och foreskrifter som berdr halsosakerheten beaktas i
evenemangsarrangemangen som en del av den dvergripande sakerheten. | planen ingar ocksa detaljer om

hur de principer fér sdkra evenemangsarrangemang som listas i denna anvisning beaktas i arrangemangen.

Nar ett aterkommande evenemang ordnas inomhus eller i andra fasta publikstrukturer, kan det vara bra att
arrangdren gor upp ett gemensamt halsosakerhetsprotokoll tillsammans med evenemangsplatsen (till

exempel idrottsarena, kulturhus, konserthus, ishall) och ordnar evenemanget enligt detta.

2. ARRANGERA ETT SAKERT EVENEMANG

| arrangemangen pa evenemangsplatser ska foljande beaktas:

e Landskapsregeringens beslut om begrénsningar for allmanna sammankomster och offentliga
tillstéllningar samt Ovriga foreskrifter, anvisningar och rekommendationer.

e Askadarnas sikerhet ska ordnas pa ett sitt som beaktar evenemangets och evenemangsplatsens
karaktar, bakgrundsomradena och evenemangsomradets storlek. Atgarder som kan vidtas &r till
exempel att |ata dskadarna anlanda till och lamna evenemangsplatsen etappvis samt att dela in
publiken i sektorer pa forhand. Alla atgarder ska emellertid vidtas enligt myndigheternas anvisningar
och foreskrifter.

e Olika kundstigar och publikstrdommarnas rérelser under evenemanget, under pauserna samt nér
publiken kommer till och lamnar evenemanget ordnas enligt sektorerna. Kundstigarna separeras till
exempel med fargkoder.

e Forebyggande av trangselbildning.

e Rekommendationer om munskydd.

e Effektiverad handhygien och stadning.

e Gott om plats for publiken och sdkerhetsavstand under epidemins accelerationsfas och spridningsfas.

e Tydlig och kontinuerlig kommunikation gallande sakerhetsanvisningarna i flera kanaler.

e Personalresurser och kompetens.

Evenemangsplatsen

| samband med planeringen av evenemangssakerheten bér man beakta om evenemanget arrangeras

inomhus eller utomhus, publikomradenas storlek samt olika konstruktioner som bidrar till eller eventuellt



utgor ett hinder for att undvika nérkontakter. Konstruktionerna kan vara temporara eller fasta (till exempel
scener, laktare, salustdnd/forsaljningsdiskar, dérréppningar, trappor). Aven korridorer och pausomraden ska
beaktas. Biljett- och sakerhetskontrollerna ska planeras med sa liten narkontakt som majligt och anvandning

av skyddsutrustning.

Hur publikstrommarna anlander till och [amnar lokalen, tillbringar pauser och sjdlva evenemanget kan ordnas
etappvis med tidtabeller. For att sakerstalla att publiken har gott om plats kan publikstrommarna vid behov
delas in med sektorer pa laktarna eller i salongen samt styras och ledas att valja olika vagar in och ut. For de
storsta evenemangen ska man 6vervaga att ordna servicen per sektor i publiken och skilja at dessa till
exempel med fargkoder. Eventuella pauser under evenemanget ska i man av mojlighet helst ordnas etappvis
for att undvika trangsel med tanke pa bade tidtabellen samt de lokaler och servicestéllen som finns.

Arrangorerna ska aktivt hjdlpa publiken att halla sakerhetsavstand.

| samband med planeringen av laktaromradena ska man samtidigt beakta utrymningssakerheten och se till
att konstruktionerna som satts upp for att framja halsosdkerheten inte medfér andra sakerhetsrisker. Smala
korridorer medfor 6kad risk for trdngsel, som kan minimeras genom att effektivt leda publikstrémmarna till
olika védgar in och ut. Detta kan dstadkommas till exempel genom att markera olika fardriktningar och filer i

korridorerna.

Under evenemang ska det finnas fler toaletter och pausrum @n normalt som ar placerade glesare for att
undvika trangsel. Anvdandningen ska ordnas etappvis, till exempel med pauser och intrdde separat per sektor.
Vid evenemangsplatser som arrangeras temporart ska det utdver toaletter dessutom finnas tillrackliga

mojligheter till handtvatt.

Hygienen pa evenemangsplatsen ska skotas med effektiverad stddning och alla ytor ska desinficeras
regelbundet (bord, skivor, ledstdnger, handtag, brytare, stromstéllare, betalterminaler, kassaapparater). | man
av mojlighet ar det en god idé att planera evenemanget sa att merparten av alla funktioner ar kontaktlosa
(t.ex. kontaktlosa kranar, tvaldispensrar, brytare och handtag). Publik och deltagare ska ha flera méjligheter

att tvatta och/eller desinficera handerna.

Inomhus ska arrangoren sorja for effektiverad luftvaxling. Det ska finnas extra sopkarl fér munskydd, som ska

tédmmas tillrackligt ofta och med extra fokus pa hygienen.

Det rekommenderas att stadningen skots enligt Arbetshalsoinstitutets stddanvisningar.

Vagledning och kommunikation
For att engagera publiken eller deltagarna i sékerhetsrutinerna kravs kommunikation via flera kanaler fére

evenemanget, pa evenemangsplatsen och efter evenemanget.

Det &r viktigt att sakerhetsrutinerna, iakttagandet av dem och kommunikationen angaende dem hor till
kdrnverksamheten fér hela evenemangspersonalen. Aven om det i férsta hand &r evenemangets

sdkerhetsorganisation som ansvarar for sakerheten, ar nivan pa sakerheten som hogst nar det finns tillrackligt
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mycket personal samt nér de har fatt information och utbildning i de vésentliga sakerhetsrutinerna. Da kan
de vid behov vagleda publiken och deltagarna sa att alla handlar ratt samt vidta atgarder och anmala

missforhallanden till sakerhetspersonalen.

Alla digitala och fysiska kanaler som evenemanget har tillgang till ska anvandas i kommunikationen om
sakerheten. Dessutom ska evenemangspersonalen aktivt sprida budskapet. Ett upprepat, enhetligt budskap
fastnar battre i minnet och engagerar mottagarna. Sdkerhetskommunikationen ska finnas med redan i den
sonderande marknadsforingen, i systemen for biljettférsaljning och anmalan samt nar publiken eller

deltagarna anlénder till evenemanget.

Sakerhetsskyltarna pa evenemangsplatsen ska vara tydliga, synliga, tillrackligt stora och placerade pa platser
dar de kan urskiljas ocksa under evenemanget, nar publiken sitter pa sina platser. Utéver den permanenta
skyltningen ar det en god idé att anvanda sig av informationstavlor och hogtalarutrop samt av

evenemangspersonalen, programvardarna och artisterna.

Mat och dryck

Pa evenemangets utskdnkningsstallen foljs de foreskrifter och restriktioner som galler restaurangverksamhet.
Om hela evenemanget ar ett utskdnkningsstalle tillampas restaurangrestriktionerna parallellt med
evenemangsrestriktionerna. Bestdmmelserna som berér restaurangverksamheten enligt lagen om
smittsamma sjukdomar galler utskdankning av alkohol och annan restaurangverksamhet, det vill sdga

forsaljning av mat och dryck for konsumtion pa platsen.

Landskapsregeringens anvisningar med anknytning till restaurangverksamhet.

3. BILJETTKOP, INSAMLING OCH BEHANDLING AV
BESOKARDATA EFTER EVENEMANGEN

Arrangoren ska uppmuntra deltagarna att kdpa sin biljett pa férhand och att inga biljetter séljs pa
evenemangsplatsen. For gratisevenemang foreslas till exempel en registrerad fribiljett. Pa sa satt kan
arrangoren forutse publikméangden och vidta nodvandiga sakerhetsatgarder, inklusive 6vervakning av
publikmangden.

Deltagarna bor informeras om vardet med att ladda ner applikationen Coronablinkern, vilket kan férenkla

smittsparningen om nagon insjuknar under eller efter evenemanget

Under vissa forutsattningar skulle det vara mgjligt att samla in uppgifter om besokare eller biljettkdpare for
att ytterligare underlatta eventuell smittsparning, dock med beaktande av géllande lagstiftning som paverkar

datainsamlingen.

Enligt EU:s dataskyddsférordning maste det finnas en grund for behandling av personuppgifter. En sadan
grund kan vara till exempel den registrerades samtycke, sa att kunden faktiskt har mojlighet att sjalv avgora

om hen vill lamna ut sina uppgifter till arrangdren fér sparning av coronavirusexponering.


https://www.regeringen.ax/coronaviruset-covid-19/restauranger

En myndighetsrekommendation om insamling av personuppgifter i sig ar inte en grund fér datainsamlingen.
Samtycket ska ges frivilligt, individualiserat, informerat och entydigt. Kunden ska tydligt informeras om i
vilket syfte uppgifterna samlas in. Kunden ska ocksé ha ratt att végra att lamna ut sina uppgifter och
utldmnandet av uppgifter far inte vara en forutsattning for deltagande i evenemanget. Kunden kan ocksa

aterta sitt samtycke till behandling av personuppgifter och uppgifterna ska raderas om kunden sa dnskar.

Ytterligare information pa datainspektionens webbplats.

| samband med anmalan eller biljettkép informeras om att uppgifterna om deltagarna i evenemanget sparas
i 14 dygn efter evenemanget ifall eventuella smittfall upptacks i efterhand. Pa begaran av myndighet kan
uppgifterna lamnas ut till myndigheter som ansvarar for halsosakerheten/bekampningen av smittsamma
sjukdomar for sparning av exponerade personer. Uppgifterna forstors 14 dygn efter evenemanget. Data ur
anmalnings- och biljettférsaljningssystemen ar ofta det enklaste sattet att samla in besdkardata (kundens
namn och kontaktinformation). Dessutom ar de ett satt att hantera besotkarantalet och vid behov vidta

atgarder med anknytning till sdkerheten (dven gratisevenemang).

Med hjalp av anmalningar eller intradesbiljetter kan man styra hur publiken fordelas pa evenemangsplatsen,
till exempel genom att ange sektorer och/eller sittplatser pa laktarna pa biljetterna. Registrerade intrades och
fribiljetter gor det mojligt att arrangera ett sakert evenemang och ger flexibilitet. Uppgifterna pa biljetterna
ger arrangdren mojlighet att ordna behdrighetskontroll med hjalp av olika applikationer och utrustning. De
underlattar ocksa styrningen av besokarna pa ett sakert satt till ratt evenemangslokaler, sektorer pa laktarna
eller direkt till sina sittplatser. Modern teknik och digitala [6sningar gor det ocksa mgjligt att ordna ett sakert

evenemang.

4. ANVANDNING AV MUNSKYDD OCH OVERVAKNING AV
SAKERHETEN

Munskydd

Arrangéren ska krava anvandning av munskydd under ett evenemang, om myndigheterna i allmanhet
rekommenderar att de anvands. Da kan en kund som vagrar anvdanda munskydd nekas tilltrade till
evenemanget eller avlagsnas fran evenemanget, med undantag av specialgrupper (se ocksa punkt 5

"Tillganglighet”).

Om mat och dryck serveras under evenemanget ska sarskilt tydliga anvisningar ges om anvandningen av
munskydd i samband med serveringen. Deltagarna ska ocksa ha mojlighet att byta munskydd i samband

med maltiden eller under evenemang som pagar en langre tid.

Det ska alltid finnas extra sopkarl fér munskydden och dessa ska tdmmas tillrackligt ofta och med extra fokus

pa hygienen i samband med tdmningen.
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Overvakning av sikerheten och ingripande i avvikelser

Arrangoren och personalen som ansvarar for sdkerheten under evenemanget ar skyldiga att 6vervaka
sakerheten, vid behov dela upp publik- och laktaromraden i sektorer samt ingripa i observerade
missforhallanden med framférhalining och omedelbart. Personer som bryter mot sakerhetsanvisningar och

foreskrifter ska avlagsnas fran evenemangsplatsen.

Arrangdren ska ha beredskap att avbryta evenemanget temporért eller permanent om anvisningarna och
foreskrifterna inte foljs eller om (halso-)sakerheten hotas kritiskt i andra avseenden. Nar ett beslut om att
avbryta evenemanget fattas ska man forst bedéma eventuella sdkerhetsrisker som beslutet kan medféra.
Arrangdren ska konsultera myndigheter som eventuellt &r narvarande pa evenemangsplatsen innan beslutet
fattas.

Den basta sakerhetsnivan uppnas nar hela personalen, oavsett stallning och roll, gor det till sin standiga

uppgift att sorja for sakerheten och 6vervakningen samt ingripa i missforhallanden.

Om en person pa evenemangsplatsen observeras med symtom som stdammer in pa coronavirussjukdomen
och symtomen kan misstdnkas vara orsakade av coronavirussmitta, ska personen omedelbart ledas till ett
separat rum for att vanta tills det &r mojligt att [dmna evenemanget. En person som uppvisar symtom ska

uppmanas att boka tid till coronatest omedelbart.

Nar arrangoren far veta om ett eventuellt fall av coronavirusexponering under evenemanget ska
smittskyddslakaren eller halso- och sjukvardspersonalen omedelbart kontaktas for att arrangoren ska fa

anvisningar om fortsatta atgarder.

Yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden ansvarar for sparningen av eventuella exponerade

personer och ser till att de satts i karantan.

5. TILLGANGLIGHET

Arrangoren ska se till att dtgarderna som vidtas for att trygga halsosakerheten inte star i strid med

atgarderna for tillganglighet med tanke pa publiken, deltagarna och personalen.

Det ar viktigt att beakta att:

e Assistenter till personer med funktionsnedsattning som deltar i evenemanget har beaktats i den
totala publikméangden. Assistenternas identitet ar inte heller nédvandigtvis kdnd i samband med
biljettkopet.

e Byggandet av eventuella konstruktioner for att skapa sektorer pa laktarna far inte férsamra
mojligheterna for personer med funktionsnedsattning att anlanda till, rora sig pa och lamna
evenemangsplatsen.

e Skyltar med anknytning till halsosakerheten ska goras och placeras ut med beaktande av
tillgangligheten.

e Handdesinficeringsmedel ska vara tillgangligt for alla deltagare.



e Handdesinficeringsmedel, skyltar, stangsel och andra konstruktioner ska kunna uppfattas visuellt
ocksa av synskadade personer.

e Evenemangspersonalen ska beakta att det kan vara svart eller omgjligt for horselskadade personer
att uppfatta vad personalen sager nar de anvander munskydd. | dessa situationer kan det vara
nédvandigt att ta av sig munskyddet tillfalligt.

e Evenemangspersonalen ska beakta att anvdandning av munskydd inte kan kravas av personer som av
halsoskal inte kan anvédnda munskydd. Det far emellertid inte vara orsaken till att en person véagras

tilltrade till evenemanget.

6. ANSVARSFULLT ARBETE

Alla aktorer som ar involverade i ett evenemang ska kanna till principerna for ansvarsfullt arbete. Nar
anvisningar delas ut och introduceras ska alltsd ocksa eventuella artister, underleverantorer, tillfalligt

anstallda och frivilliga beaktas.

Arrangoren och/eller evenemangscheferna ska se till att all kontaktinformation till alla anstallda samt artister
och idrottare (inkl. underleverantorer och frivilliga) ocksa ar tillgangliga i 14 dygn efter evenemanget om det
blir aktuellt att spara dessa, med beaktande av gallande lagstiftning. Personalen som finns pa

evenemangsplatsen ska informeras om detta pa férhand.

Endast frisk personal
Kom inte till arbetet om du kanner dig sjuk eller har ndgra som helst sjukdomssymtom. Om du har symtom
ska du boka tid till coronatest sa fort som mojligt. Se ocksa till att iaktta nddvandig karantan i samband med

coronatest eller utlandsresor.

Undvik onédiga kontakter — minimera riskerna fér avbrott i produktionen
Skaka inte hand med eller krama kollegor eller kunder. Hall dig till ditt eget team och undvik onddiga
narkontakter ocksa under pauserna. Valj traffar och moten pa distans eller dela produktionsteamet i mindre
grupper i man av mojlighet. Pa sa satt minimeras risken for exponering inom teamet i fall av smitta.

Om personalen samaker till arbetet ska de i man av mojlighet ges samma skift och samma arbetsstationer.

Skydda dig vid nararbete

Anvand alltid munskydd/visir i situationer dar det inte ar mojligt att halla sakerhetsavstand, till exempel vid
nararbete. Kundservicestallen kan med foérdel férses med plexiglas mellan personalen och kunderna. Vid
sakerhetskontroller och andra kontaktpunkter kan man anvdnda gummihandskar och/eller
handdesinficeringsmedel. Sakerhetskontroller ska géras fran bakom personen som kontrolleras, for att

undvika direkt kontakt ansikte mot ansikte.

laktta effektiverad hygien

Tvatta och desinficera hdnderna regelbundet. Se till att arbetsredskapen och lokalerna samt alla ytor rengors

och desinficeras effektivt. Justera/be ndgon justera ventilationens effekt.



Anmal avvikelser i sikerheten med lag troskel

Var och en som arbetar eller framtrader vid ett evenemang ska gora det till sin uppgift att tillampa
anvisningarna i sin dagliga verksamhet. Avvikelser i sékerheten ska anmalas omedelbart till arbetsplatsens
eller evenemangets sakerhetspersonal, den egna chefen och/eller arrangéren och atgarder for att korrigera
avvikelserna ska vidtas omedelbart.

Ordna omfattande utbildning och introduktion — ocksa for

underleverantorer

Arrangdren och cheferna ska se till att var och en som arbetar eller framtrader vid ett evenemang far
tillrdcklig utbildning och introduktion i anvisningar och praxis. Anvandning av skriftligt och visuellt material
gor det lattare att tilldgna sig anvisningarna. Se ocksa alltid sjalv till att du har fatt tillracklig introduktion.

Se ocksa till att alla underleverantérer och serviceleverantorer fatt tillrécklig introduktion i god tid. Utbildning

och introduktion i ansvarsfullhet kan goras till ett villkor for att fa arbeta vid ett evenemang.

7. ALLMANNA PRINCIPER SOM BEROR PUBLIKEN FOR ATT
FOREBYGGA CORONASMITTA VID EVENEMANG

Den viktigaste atgarden for att forebygga coronavirussmitta ar att undvika narkontakt mellan manniskor.
Coronaviruset smittar i forsta hand som droppinfektion, nar en sjuk person hostar eller nyser. Vid narkontakt
kan coronaviruset smitta ocksa genom berdring, om en sjuk person till exempel nyser i sin hand och sedan
ror en annan manniska. Det mest effektiva sattet att undvika smitta ar att alltid halla sig pa avstand fran

andra an de manniskor du ar i standig kontakt med i vardagen.

Coronavirus kan ocksa smitta via luften, vilket innebar att nar du hostar och nyser uppstar det forutom storre
droppar aven mycket sma partiklar, aerosoler, som kan bli kvar i luften en tid. Genom att anvanda munskydd
ratt kan du minska risken for bade droppinfektion och luftburen smitta. Vid evenemang utomhus ar riskerna

betydligt mindre an vid inomhusevenemang.

Var och en ska med sitt agerande strava efter att férebygga spridningen av coronaviruset, for att undvika att
gOra andra manniskor sjuka eller bidra till strangare restriktioner i samhallet. Du kan férebygga smitta genom
att skota om din handhygien och undvika nédrkontakt med andra manniskor. Det ar mycket viktigt att endast

friska personer utan symtom kommer till evenemang och andra sammankomster.

De viktigaste anvisningarna for publiken for att forebygga spridningen av

coronaviruset:
e Vistas bara med ditt eget sallskap och hall sékerhetsavstand i alla situationer till manniskor du inte ar
i narkontakt med dagligen.
e Anvand munskydd enligt myndigheternas rekommendationer och eventuella ytterligare krav fran
arrangoren.
e Sorj for effektiverad handhygien — tvatta handerna ofta med tval och vatten. Desinficera handerna
om du inte har tillgang till tval och vatten. Undvik att rora vid ytor och ditt eget ansikte.

e Ladda ner applikationen Coronablinkern till din telefon.



e Stanna hemma om du har minsta symtom eller kdnner dig sjuk. Boka tid till coronatest vid behov.
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Arende

Landskapsregeringens rekommendation om begransningar av antal personer vid
privata tillstdllningar, hobbyverksamheter samt naringsverksamhet och offentliga

utrymmen under covid-19-epidemin

Beslut

Landskapsregeringen beslutar att med stod av 8 § i lagen om smittsamma sjukdomar (FFS

1227/2016) utge en rekommendation under perioden 21.5.2021-3.6.2021 om att:

e begrénsa privata tillstallningar inomhus till 20 personer, men upp till 50 personer om
man foljer landskapsregeringens anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i
samband med offentliga tillstéllningar och allmdnna sammankomster samt vid
anvandningen av offentliga rum fran 6.5.2021 (reviderad 20.5.2021);

e begrénsa all hobbyverksamhet, undantaget verksamheter fér barn och unga, inomhus
till 20 personer, men upp till 50 personer om man féljer landskapsregeringens
anvisning om férhindrande av coronavirussmitta i samband med offentliga
tillstéliningar och allménna sammankomster samt vid anvandningen av offentliga rum
fran 6.5.2021 (reviderad 20.5.2021).

Beslutet trader i kraft 21.5.2021 och upphér 3.6.2021 klockan 24:00.

Motivering

Landskapsregeringen har 30.10.2020 antagit en handlingsplan fér hantering av covid-19
epidemin pa Aland (ALR 2020/8256) som har utarbetats i samrad med Alands hélso- och
sjukvérd inom samarbetsgruppen fér hantering av covid-19 epidemin pé Aland.
Handlingsplanen innehéller vagledande definitioner av epidemifaser och planerade
atgarder for de olika epidemifaserna. Handlingsplanen har reviderats 26.11.2020 och
28.1.2021.
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“ Rlands

landskapsregering

Landskapsregeringen beslot 6.5.2021 att med stdd av 8 § i lagen om smittsamma
sjukdomar (FFS 1227/2016) utge en rekommendation om att begransa privata
tillstéliningar och all hobbyverksamhet, undantaget for barn och unga, inomhus till 20
personer, men upp till 50 personer om man foljer landskapsregeringens anvisning om
forhindrande av coronavirussmitta i samband med offentliga tillstéllningar och allmanna
sammankomster samt vid anvandningen av offentliga rum fran 6.5.2021. Beslutet upphér
20.5.2021.

Enligt 30 § 9 punkten i sjalvstyrelselagen (1991:71) for Aland ska landskapsregeringen eller
ndgon annan myndighet som anges i landskapslag i landskapet skéta de uppgifter som
enligt lagstiftningen om bekdampning av smittsamma sjukdomar hos manniskor
ankommer pa riksmyndigheterna och kommunerna. En 6vervagande del av de omraden
och atgarder som framgar av handlingsplanen faller inom lagtingets
lagstiftningsbehdrighet enligt 18 § 1, 4, 12, 13, 14, 21 och 22 punkten i sjalvstyrelselagen
for Aland och det &r darmed upp till sjélvstyrelsemyndigheterna att verkstalla &tgarderna
enligt tillamplig landskapslagstiftning samt tillamplig reglering i lagen om smittsamma
sjukdomar. Till detta hor bland annat rekommendationer om att begransa privata
tillstallningar inomhus, rekommendationer om att begransa hobbyverksamhet inomhus
samt rekommendationer om ndringsverksamhet och offentliga utrymmen.

Enligt 8 § i lagen om smittsamma sjukdomar &r det regionférvaltningsverket som
samordnar och dvervakar bekdmpningen av smittsamma sjukdomar inom sitt omrade.
Regionforvaltningsverket vervakar att bekampningsarbetet genomfors i enlighet med
bestammelserna. Enligt 8 § 3 mom. ska regionférvaltningsverket och samkommunerna for
sjukvardsdistrikten inom dess verksamhetsomrade samarbeta for att bekampa
smittsamma sjukdomar. Regionfdrvaltningsverket ska fatta de administrativa beslut som
foreskrivs i lagen om smittsamma sjukdomar genom att utnyttja den sakkunskap som
finns i samkommunen for sjukvardsdistriktet, i specialupptagningsomradet och vid
Institutet for halsa och valfard.

Enligt 1 § 1 mom. 14 punkten i statsrddets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS
146/2017) &r en infektion som orsakas av en ny typ av coronavirus en allmanfarlig
smittsam sjukdom.

Varldshalsoorganisationen WHO har 11.3.2020 klassificerat covid-19 epidemin som en
pandemi. Coronaviruset ar en allmanfarlig smittsam sjukdom. Enligt Institutet for halsa
och vélfard smittar viruset i forsta hand som droppsmitta nar en person hostar eller nyser.
Viruset kan dven smitta vid berdring av ytor dar det nyligen kommit luftvagssekret fran en
smittad person. Viruset cirkulerar fortfarande bade i Finland och annanstans i varlden och
storsta delen av Finlands befolkning ar fortfarande mottaglig for smitta. Genom
omfattande testning, sparning av smittkedjor, isolering av insjuknade och karantan for
exponerade kan man till viss del, men inte enbart, bromsa spridningen av sjukdomen.
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14-dagarsincidensen pa Aland under vecka 18-19 2021 var 13 / 100 000. Inget fall av
samhallssmitta konstaterades och ingen vardades i borjan av vecka 20 pa sjukhus pa
grund av covid-19. Samarbetsgruppen bedémde 17.5.2021 att Aland &ter &r i
utgangsnivan. Med tanke pa att Aland precis natt utgangsnivan och ligger pa gransen till
accelerationsfasen bedémde samarbetsgruppen att det ar lampligt att iaktta forsiktighet
och fortsatta med gallande begrénsningar under perioden 21.5.2021-6.6.2021 och att
succesivt latta pa begrénsningarna efter 6.6.2021.

Tillampade lagrum

- 30§ 9 punkten sjalvstyrelselag (1991:71) fér Aland

- 1 och 8 §§ lag om smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016)

- 1 och 5 §§ statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS 146/2017)

- 1§istatsrddets forordning (FFS 69/2020) om andring av 1 § i statsradets forordning
om smittsamma sjukdomar (146/2017)

Lantrad Veronica Thérnroos

Minister Annette Holmberg-Jansson

Alandsminister, Anna-Maja Henriksson, anna-maja.henriksson@om fi

Kommuner pa Aland

Alands kommunférbund, info@kommun.ax

Alands halso- och sjukvard, info@ahs.ax

Alands polismyndighet, registratur.aland@polisen.ax

Statens dmbetsverk pa Aland, info@ambetsverket.fi

Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden, kirjaamo@valvira.fi
Institutet for halsa och valfard, info@thl.fi

Social- och héalsovardsministeriet, kirfjaamo@stm.fi

Statsradets kansli, registratorskontoret@vnk fi

Heidi Kaila, Statsradets kansli, heidi.kaila@vnk fi

Janina Groop-Bondestam, Justitieministeriet, janina.groop-bondestam@om fi

Viveca Arrhenius, Social- och halsovardsministeriet, viveca.arrhenius@stm.fi

Anne Kumpula, Social- och héalsovardsministeriet, anne.kumpula@stm.fi
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Arende

Alands landskapsregerings
rekommendation om frivillig karantén
efter inresa till Aland frén riskomrade

Beslut

Landskapsregeringen beslot med stdd av lagen om smittsamma sjukdomar (FFS
1227/2016) att revidera rekommendationen om frivillig karantan efter inresa till Aland
fran riskomrade i enlighet med Bilaga.

Fran och med 24.5.2021 har foljande undantag fran karantdanrekommendationen lagts till:

e Personer som ar vaccinerade mot covid-19 med tva doser.

e Personer med tidigare genomgangen covid-19 infektion som verifierats med
PCR- eller antigentest och som fatt en dos vaccin mot covid-19 inom sex (6)
manader sedan den forsta covid-19 infektionen (oavsett tidpunkten for den
tidigare covid-19 infektionen).

Motivering
Landskapsregeringen beslot 30.10.2020 att utge en rekommendation om frivillig karantan
efter inresa till Aland fran riskomrade, vilken uppdaterades 7.1.2021 och 4.3.2021.

Undantag fran rekommendationen att vara i frivillig karantan i sju (7) dagar ar relevant for
personer som har god immunitet mot covid-19 pad grund av att de vaccinerats eller
genomgatt covid-19 sjukdom och dédrmed har lag risk att vara smittsamma bérare av

coronaviruset.

| reckommendationen frdn 4.3.2021 var personer som tidigare haft covid-19 infektion
undantagna fran karantanrekommendationen om det har gatt mindre dn sex (6) manader
sedan symtomen borjade i den forsta covid-19 infektionen. Sedan dess har kunskapen om
hur vaccinering skyddar mot saval covid-19 sjukdom med symtom som symptomfri
infektion forbattrats. Risken att vara asymtomatisk men smittsam béarare av coronaviruset
ar ldg nar man ar fullt vaccinerad eller haft covid-19 och vaccinerats med en dos. Institutet

PB 1060, AX-22111 Mariehamn | +358 18 25 000 | registrator@regeringen.ax
Tjanstebrev bor stéllas till Alands landskapsregering, inte till enskild tjansteman.
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for halsa och valfard rekommenderar sedan 18.5.2021 att en person som fatt tva doser av
vaccinet eller fatt en dos vaccin inom 6 manader efter genomgangen covid-19 infektion
undantas fran karantén enligt smittskyddslagen efter att ha blivit exponerad fér smitta
och identifierad som en nara kontakt vid smittsparning. Det ar darfor rimligt att undanta
aven inresanden fran riskomraden fran karantanrekommendationen om de uppfyller
dessa kriterier.

Tillampade lagrum

- 30§89 punkten sjélvstyrelselag (1991:71) fér Aland

- 1,7 och 8 8§ lag om smittsamma sjukdomar (FFS 1227/2016)

- 1 och 5 §§ statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (FFS 146/2017)

- 1 §istatsradets forordning (FFS 69/2020) om andring av 1 § i statsradets férordning
om smittsamma sjukdomar (146/2017)

Ovrigt
Beslutet delges genom offentlig delgivning. Beslutet halls till paseende vid Alands
landskapsregering till och med 26.6.2021. Ett meddelande om att beslutet finns till

paseende har publicerats pa den elektroniska anslagstavlan pa landskapsregeringens
webbsida.

Lantrad Veronica Thérnroos

Minister Annette Holmberg-Jansson

Alands landskapsregerings rekommendation om frivillig karantén

efter inresa p& Aland fran riskomrade, 20.5.2020.

Kommuner pa Aland
Alands kommunférbund, info@kommun.ax
Alands hélso- och sjukvard, info@ahs.ax

Alands polismyndighet, registratur.aland@polisen.ax

Statens dmbetsverk pa Aland, info@ambetsverket.fi
Institutet for halsa och valfard, info@thl.fi

Social- och héalsovardsministeriet, kijaamo@stm.fi
Gransbevakningsvasendet, rajavartiolaitos@raja.fi
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Stationschef Kim Westman vid Alands sjébevakningsstation,

kim.westman@raja.fi

Riksdagsledamot Mats Lofstrom, mats.lofstrom@riksdagen.fi

Alandsminister Anna-Maja Henriksson,

anna-maja.henriksson@riksdagen.fi

Statsradets kansli, registratorskontoret@vnk.fi
Heidi Kaila, Statsradets kansli, heidi.kaila@vnk.fi

Janina Groop-Bondestam, Justitieministeriet,

janina.groop-bondestam@om.fi

Viveca Arrhenius, Social- och halsovardsministeriet, viveca.arrhenius@stm.fi

Anne Kumpula, Social- och halsovardsministeriet,

anne.kumpula@stm.fi
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Rekommendation om frivillig karantan efter inresa

till Aland fran riskomrade utomlands

(Reviderad 20.5.2021)

e Alands landskapsregering rekommenderar frivillig karantén i sju (7) dygn efter

inresa till Aland fran ett riskomrade utomlands.

e Du ar vilkommen till avgiftsfritt covid-19 test inom 24 timmar efter inresa fran

riskomrade dven om du inte har symtom (och dven om du testats innan resan).

o Ett negativt covid-19 test innan eller efter inresa forkortar inte den

rekommenderade karantantiden.

Instruktioner for Covid-19 testning efter inresa till Aland

Om du far symtom pa covid-19 efter inresa

Ta direkt kontakt med Alands halso- och sjukvard (AHS), ndrmare anvisningar finns p& AHS webbplats ahs.ax.
AHS Coronatelefon, telefonnummer +358 18 535 313

e Oppen pé vardagar kl. 8-16, I6rdagar, séndagar och helgdagar kl. 9-15.

e Vid akuta, svara symtom, ring 112!

Om du inte har symtom

¢ Om du har vistats i miljoer dar det varit svart att halla ett sakert avstand till andra ar du vdlkommen att
testas dven om du inte har symtom. Testning bor goras inom ett dygn fran inresan.

e Testning &r sarskilt relevant om du ar undantagen fran rekommendationen om frivillig karantan eller om
du under den frivilliga karantdnen inte kan undvika att vara ndra andra personer (till exempel om du
spenderar karantantiden i samma hushall som andra), speciellt personer som tillhor en riskgrupp.

e Om du ar fullt vaccinerad eller haft covid-19 infektion de senaste sex (6) manaderna behover du endast

testa dig vid symptom.
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Definition av riskomrade: Riskomraden definieras av Institutet for halsa och valfard (THL) baserat pa landers

14-dagars incidens av covid-19. For aktuell information om riskomraden se THL:s information om resor och

coronaviruspandemin.’

Detta galler under frivillig karantan

e Undvik ndrkontakt med andra.

e Gainte till arbetsplatsen om det inte gar att undvika narkontakt. Kom éverens med din arbetsgivare om
vilket tillvdgagangssatt ni ska ha under den frivilliga karantantiden.

e Barn bor undvika att delta i barnomsorg eller grundskola. Kom 6verens med utbildningsanordnaren om
specialarrangemang for undervisningen.

e Undvik att anvanda kollektivtrafik.

e Undvik alla aktiviteter dar nara kontakt med andra ar svara att undvika sd som restaurangbesok,
evenemang, fritidsaktiviteter och privata tillstallningar.

e Nodvandig vistelse utanfor hemmet ar majlig. Individen avgor sjélv vad som ar nédvandig vistelse
utanfor hemmet. Kom dock ihdg att vid vistelse utanfor hemmet halla ett tillrackligt sakerhetsavstand och

anvand munskydd nér det inte gar att halla ett sékert avstdnd inomhus.

Undantag fran rekommendation om frivillig karantin efter inresa till Aland fran riskomrade

¢ Tidigare genomgangen covid-19 infektion som verifierats med PCR- eller antigentest, om det har gatt
mindre an sex (6) manader sedan symtomen bdérjade i den férsta covid-19 infektionen.

e Personer som &r vaccinerade mot covid-19 med tva doser.

e Personer med tidigare genomgangen covid-19 infektion som verifierats med PCR- eller antigentest
som fatt en dos vaccin mot covid-19 inom sex (6) manader sedan den forsta covid-19 infektionen
(oavsett tidpunkten for den tidigare covid-19 infektionen).

o Nodvandiga arbetsrelaterade resor dar karantan skulle innebéra ett uppenbart hinder.

e Nodvandiga resor for utbildning dar karantén skulle innebara ett uppenbart hinder (t.ex. studierelaterade
praktikplatser utomlands och utbildningar pa Aland).

e Nodvandiga resor relaterade till viktiga familjeangelagenheter dar karantén skulle innebara ett uppenbart
hinder (t.ex. barn och vardnadshavare som reser for lagstadgad umgéangesratt).

e Resor for sjuk- eller tandvard som inte kan vanta dar karantan skulle innebara ett uppenbart hinder.

Det ar i det enskilda fallet upp till individen sjalv att avgdra om resan omfattas av undantagen om

nddvandiga resor och viktiga familjeangeldgenheter.

' https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-
19/resor-och-coronaviruspandemin
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