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BEGARAN OM REVIDERING AV LAGEN
OM YRKESUTBILDADE PERSONER INOM
HALSO- OCH SJUKVARDEN (FFS 1994/559)

For landskapet Aland &r utbildningssamarbetet med Sverige viktigt for
rekryteringen av svensksprakig personal till bl.a. halso- och sjukvarden.
Ambetsspraket i landskapet ar som bekant svenska.

For landskapet Aland finns ett behov av att méjliggora att praktisk
tjanstgoring for psykologer (PTP) utbildade i Sverige kan genomforas pa
Aland av ovannamnda rekryteringsskal. Detta ar inte idag mojligt enligt
den gallande behdrighetslagstiftningen. Se narmare bilagt PM.

Ar 2017 reviderades § 6a i lagen om yrkesutbildade personer inom
hélso- och sjukvarden (FFS 1994/559) sa att det blev mojligt for lakare
med grundexamen t.ex. fran Sverige att gora sin sa kallade
allmantjanstgoring i Finland. Motsvarande revideringen av géllande
lagstiftning skulle behdvas for att mojliggéra PTP i Finland.

Landskapsregeringen anhaller om att social- och hélsovardsministeriet
inleder en beredning i syfte att revidera gallande behdrighetslagstiftning

sa att praktisk tjanstgoring for psykologer utbildade t.ex. i Sverige kan
genomforas i Finland.

Med vanlig hélsning,

Minister Wille Valve

BILAGA PM Praktisk tjanstgoring fort psykologer (PTP) p& Aland
Postadress Telefon Telefax E-post
PB 1060 (018) 25000 (018) 19582 registrator@regeringen.ax
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Praktisk tjanstgoring for psykologer (PTP) pa Aland
Avdelningschef Bengt Michelsson 27 11 2019

Legitimerad psykolog i Sverige

Psykologutbildning torde idag ges vid elva larosaten i Sverige. Dessa ar Goteborgs universi-
tet, Karlstads universitet, Karolinska Institutet i Solna, Linkdpings universitet, Linnéuniversi-
tetet i Vaxjo, Lunds universitet, Mittuniversitetet i Ostersund, Stockholms universitet, Umea
universitet, Uppsala universitet och Orebro universitet. Grundutbildningen ar 5 ar pa heltid,
motsvarar 300 hogskolepoang och leder fram till psykologexamen. Psykologprogrammet ar
en yrkesutbildning med bunden studiegang.

Efter examen ska man genomfdra ett ars praktisk tjanstgoring under kontinuerlig handled-
ning (PTP). Personen som fullgér PTP kan i Sverige kalla sig psykolog. Efter godkdnd PTP be-
viljar Socialstyrelsen legitimation och personen kan titulera sig "legitimerad psykolog". Psy-
kolog ar i Sverige en skyddad yrkestitel enligt 4 kap. 5§ i patientsdkerhetslagen. Titelskyddet
innebar att inom halso- och sjukvarden far endast den som ar legitimerad psykolog eller den
som genomfor sin praktiska tjanstgoring som psykolog kalla sig for psykolog. Det ar inte hel-
ler tilldtet att anvanda en titel som kan férvaxlas med en skyddad titel.

Regleringen av PTP

Socialstyrelsen har bemyndigande att utfarda foreskrifter om praktisk tjanstgoring for psyko-
loger. Den géllande foreskriften (SOSFS 2008:34) ar fran ar 2008 och har uppdaterats 2016
och 2017. Som komplement till foreskrifterna finns PTP-handboken, Nationell handbok for
praktisk tjanstgoring for psykologer.

Foreskrifterna anger bland annat att den praktiska tjanstgoringen ska genomféras pa ett
sadant satt att den ger 6vning och férdjupning i psykologyrket med utgangspunkt i kraven
som stalls for svensk psykologexamen. Verksamheten dar tjanstgoringen genomfors ska ha
en sadan omfattning att den kan ge en allsidig och bred erfarenhet av psykologyrket med
utgangspunkt i kraven som stélls for svensk psykologexamen. Psykologen ska under tjanstgo-
ringen arbeta under eget yrkesansvar pa en befattning som har inrattats for psykologarbete.



PTP ska fullgéras pa minst halvtid under en period som motsvarar minst ett ars heltidstjanst-
goring. Tjanstgoringen pa en och samma arbetsplats ska motsvara minst fyra manaders hel-
tidstjanstgoring. PTP ska fullgéras inom verksamhetsomraden som omfattar saval individin-
riktat psykologarbete som o6vrigt psykologarbete och ska ge psykologen forutsattningar att
tillampa och utveckla sina kunskaper och erfarenheter fran grundutbildningen. Minst halften
av den totala tjanstgoringen ska omfatta individinriktat psykologarbete, vilket innebar psyko-
logisk utredning och bedomning samt behandling och radgivning. Minst en fjardedel av den
totala tjanstgoringen ska omfatta ovrigt psykologarbete, som t.ex. psykologisk utredning
avseende grupper och organisationer, forebyggande insatser, arbete med organisationsfor-
andring, radgivning, konsultation, metodutveckling och utvardering samt handledning och
undervisning. PTP kan fullgéras i privat verksamhet som har godkéants for sadan tjanstgoring
av Socialstyrelsen. Vad en sadan ansdokan om godkdnnande ska innehalla finns reglerat i f6-
reskrifterna.

PTP ska vidare fullgéras under handledning av en legitimerad psykolog som har minst tre ars
erfarenhet av yrket. Handledningen ska omfatta minst en timme per vecka. Handledaren ska
kontinuerligt och i dialogform stodja och vagleda psykologen i dennes professionella utveckl-
ing, i samrad med psykologen utforma en individuell skriftlig tjanstgoringsplan snarast efter
paborjad tjanstgoring, och tillsammans med psykologen regelbundet utvadrdera tjanstgoring-
en.

Psykologen ska vid ans6kan om legitimation for yrket ge in ett intyg om den praktiska tjanst-
goringen som har utfardats av handledaren. Om vad intyget ska innehalla finns reglerat i
foreskrifterna.

Praktisk tjanstgoring fran annat EES-land (d.v.s. inklusive Aland)

Vid en ans6kan om legitimation for yrket ska en psykolog fa praktisk tjanstgoring som psyko-
log i ett annat EES-land erkdnd, om han eller hon uppfyller kraven i 9-11 §§ i foreskrifterna.
Ett erkdnnande far hégst omfatta atta manaders tjanstgoring pa heltid eller motsvarande.
For erkdannande krdvs dven att tjanstgoringen fullgdrs pa minst halvtid och att den pa en och
samma arbetsplats motsvarar minst fyra manaders heltidstjanstgoring. Tjanstgoéringen ska
ha genomforts efter avlagd svensk psykologexamen.

Regleringarna i 9-11 §§ anger att PTP ska genomf6ras under handledning av en psykolog som
ar behorig att utéva yrket i tjanstgoringslandet d.v.s. legitimerad psykolog i Finland (inklusive
Aland). Handledaren ska ha minst tre &rs erfarenhet av psykologyrket. Handledaren ska vid
utforandet av sitt uppdrag uppfylla de krav som anges narmare i foreskrifterna. Handled-
ningen ska omfatta minst en timme per vecka.

Psykologen ska vid ansdkan om legitimation ge in ett intyg om den praktiska tjanstgoringen
som har utfiardats av handledaren i tjanstgéringslandet d.v.s. handledaren pa Aland. Intyget
ska innehalla en beskrivning av tjanstgoringens innehall, ett utldtande om psykologens lamp-



lighet for att arbeta som psykolog i sjalvstandig stallning, sadana uppgifter om verksamheten
dar tjanstgoringen har genomforts som anges narmare foreskrifterna, uppgifter om tjanstgo-
ringens omfattning angiven i kalendertid och procent, och uppgifter om hur stor del av tiden
som psykologen har dgnat at individinriktat respektive ovrigt psykologarbete i enlighet med
bestammelserna i foreskrifterna. Psykologen ska dven pa begaran av Socialstyrelsen ge in ett
intyg som visar att handledaren ar behorig att utova yrket i tjanstgoringslandet (utfardas av
Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden, Valvira) samt att handledaren har
minst tre ars erfarenhet av yrket. For den praktiska tjanstgoéringen ska dven gélla kraven i
foreskrifterna om genomfdrandet av tjanstgéringen, verksamheten dar den genomfors och
fullgdrandet av tjanstgoringen. Darutover ska psykologen under tjanstgoringen arbeta under
eget yrkesansvar.

Med andra ord kan i enlighet med Socialstyrelsens gillande foreskrifterna PTP genomfodras
pa Aland under en period av 8 av 12 manader om villkoren i féreskrifterna uppfylls. Enligt
tjansteman pa Socialstyrelsen ar det dock vanligt att den 12 manader langa praktikperioden
dven i Sverige delas upp pa 2-3 placeringsstéllen for att inte alla placeringsstéllen kan er-
bjuda all den typ av praktik som kravs.

Gillande behorighetslagstiftning pa Aland

Enligt Sjalvstyrelselag (1991:71) for Aland § 27, punkt 30 &r behdrigheten att vara verksam
inom hélso- och sjukvarden en del av rikets lagstiftningsbehoérighet. Den rikslag som reglerar
detta ar Lag om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden (FFS 1994/559). Enligt
denna lag (58§) beviljas en person som i Finland har genomgatt en utbildning som leder till
psykologyrket av tillstands- och tillsynsverket for social- och hélsovarden (Valvira) pa anso-
kan ratt att utova yrket i fraga som legitimerad yrkesutbildad person d.v.s. som psykolog.
Om det i denna lag inte finns bestammelser om erkdannande av yrkeskvalifikationer, ska la-
gen om erkannande av yrkeskvalifikationer (FFS 1384/2015) eller yrkeskvalifikationsdirekti-
vet tillampas. Det betyder att det senare géller da en person med psykologlegitimation ut-
fardat avannan EU eller EES nation ansdker om legitimation i Finland.

Enligt lagen (28§) kan den som studerar for yrket i fraga tillfalligt skota en legitimerad yrkes-
utbildad persons uppgifter under ledning och tillsyn av en legitimerad yrkesutbildad person
med ratt att sjalvstandigt utdva yrket. Da géller att for en sadan studerande iakttas i tillamp-
liga delar vad som i lagen foreskrivs om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden.
Narmare bestammelser om forutsattningarna att skdta en legitimerad yrkesutbildad persons
uppgifter har utfardats i forordningen om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvar-
den (FFS 1994/564).



Behorighetslagstiftningens konsekvenser fér PTP pa Aland

Enligt behorighetslagstiftningen kan psykologer som genomgatt yrkesutbildningen i Finland
(dar praktik ingdr i utbildningen), liksom psykologer som erhallit sin legitimering i andra EU
och EES-lander beviljas legitimering och ratt att sjalvstandigt utdva yrket. De som studerar
till psykologyrket kan tillfalligt skota en psykologs uppgifter pa villkor som narmare reglerats.

En person som i Sverige tagit sin psykologexamen och har for avsikt att goéra sin PTP ar inte
en person som studerar till yrket enligt den behérighetslagstiftning som géller pa Aland och
inte heller legitimerad psykolog. Behorighetslagstiftningen mojliggér darfor inte att perso-
nen beviljas tillfallig ratt att skota legitimerad yrkespersons uppgifter under ledning av en
legitimerad yrkesutbildad person med ratt att sjalvstandigt utéva psykologyrket, vilket hela
PTP-tiden bygger pa.

Saledes dr det inte mojligt pa grund av gallande behorighetslagstiftning | Finland och dar-
med pa Aland att géra PTP pa Aland.



